هد 


اروا ہمہ 
)55( 


اب نٹ بک آ فک ہک یڈ یران بو م آف میڈ من 
اگ ی19/00ء ۰19/000 44/00/۶ سج رای 44/00 ءا 34/00 34/00« 
انل 8100ء ۰9/00 چیا 16100ء #4 «6O0‏ ر13/00 
یم رگزشت - ابع نا 
رسال جوویے .ابع یت( مہا لبات پر ایک ففقرمقال) 
یوان الا طبقات الا با ا‌اصیر 
رانا طبقات ال طباء = ابی اي اصیھ 

اب الکلیات - اب ر خد 


7/00 
26/00 
131/00 
143/00 
71/00 
107/00 
71/00 
86/00 
57/00 
93/00 
169/00 
13/00 
50/00 


لاب الکایات - اب رشر 

اتاب ا لفرراتالا رر دالاغے = این بیار ٠‏ (جلداول) 
اتاب المع لف ردات الا ددی والا خڈی - انکعابطار ‏ (جلدددم) 
تاب الم وراص ا (بلراول) 
کاب الم و لال راحت - ابع فا ای (ہلدردم) 
اتاب الهوری - زکریارازی 
| کناب الابرال -- زگریرازی (ہدل اررے ے وضویاپ) 

تابر ام دارا وار یر - ابع زم 

رک هشن ووی می ڑل پر م آ نیح (و) 11/00 

تشر ی بد ن وی بان میڈ ل پل شش فرام مار تھے آ رکٹ وس رکٹ تل ڈو 143/00 
می رل پاش لآ فگوالار فار ست ڈو ان 26/00 
ری ری یوس نب زار رض|شص (ارت -۱) 43/00 
فرک کیک اسٹینڈ رڈ لف بال فا یس (ارٹ - ۱) 50/00 
E E‏ (ارٹ ا 107/00 
ای ڑرڈھیر ‏ ف سلو رگ آف یوان مین . (پارث )١-‏ 86/00 
ای رویز شآ ف سل رس آف وان میڈ (پرٹ - ا( 129/00 
کیل اسف رت اذا سل 4/00 
ال اس تقاض 5/50 
م اتل ماں - اسر تال نش لہ ۔- 71/00( 57/00 

پد آف ب ت ھکنرول ان لان میڈ ہی 131/00 

شر یاف یل پاش - ١‏ 340/00 
امراش تلب 205/00 
اراش دے 150/00 
السا پات الب راطیہ(ارٹ ۔۔ )١‏ 360/00 


ڈ اک ےکتایں موا ے سک در کے مات تابو کی تست دنہ پیک ڈرافث:جڈئریکٹ سی یره اد کے :ام باہو گی ادف 
0 تک مک یکتا ہوں یرول واگ مش بو 

کتا یں مرج زل پد سے عاص کی جاگ ہیں 

نر یکول قار ر یی رق ان تال میڈ ین+61-85: ٹیو ٹل ابی جک پپری, رل - 110058 8ون :5611982 ,5614970-72 
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3 ۰ 
جلد5 شاره 8 اا ۱ 
چا ره 8 وا ام روط 
ټہتفشاره 10 د 
مت ٭ مجلی‌ادارہت : 
5 پل (سررک» af‏ 
5 رم ریہ اے۔اگا) ا 
مک 
2 ۸ سیگ روف رل سوم 
1 پا ممیرات: وات 
سالاتہ سادا دک لام زار وی 
انفادی 110 روت اللہ و لخ قاری 
ادارا 120 دپ 73 رالمر. 
پابھتیڑک 250 دهد یو 
رقم ما اک جب اللہ 
پر کے یرما 9 
0 الد مکی ال 
24 وال «امرگگ/ لور رورا رس 
0 اھ سرورق : جاوواشرف 
اعات ما حمر: رس ےم مر ہیں 
4106 اس سو ۳ 
0 دمر رال E‏ 
مم مان زرسالا د کیا ہے 
0 پر | ETRE‏ 
100 پان ثرن: 692-4366 


رات 8 ۷ 10 ,عصف» 
FAX +91 )11(-631 65‏ 
تریزدوتط وکا تکید: 665/18 داگ دی 110025 
1 نگ کل ۱1۱0025 
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3220ھ E OTE TT ITT‏ 
خقا ن واعما مکی تک نیا دی و 2 واری حصت فک ہے۔ ۱ 


2 


گر شت دوں ام ری کے کے دد ران | EGE‏ 
(sLo ann)‏ من رےلزرا سلون ی .ا (Fess,‏ 
( 9× جب ہ۔ بن زا“ معت اور وس __ 
یسک مب روا مت پا راتا کین 
ایک ونتک زول سے مل ہے بجھ باناهمه* حیبق ملا“ 
کار ار وروی ره 
دوران اس مت که واس ٦‏ ےر و ال کا رای رگا 
سے ! هیال نیرت ثرہ (GeneTica-‏ 
KAFE‏ ہیں رغال اجنا ک اریخ یلا یل 
ایی انا سک ضر ی۔ لم (am)‏ پر وک رکٹ کہا ہا" U‏ 
ہے ینس یر تہ دی کیا بدا ما اد ر وی ین دران سے 
بےبکٹ' د لے اور نها ےک اکیا کیٹ می ںآ رباص 
برد لدد ے باج نک عیب مکی کک مد رد سے دا نایا 
گیا سے .نانک سب ادارگگ زیادہ کے انی غذاّت 
گی یاهب ادرو بی پا یں سے نان رت یہت .اہ 
کش ہیں نے ای دای ۳] رت بر سس 
نی ری دایم ریا ہے ناکم یرد 
بی ان یمم برو کش شک شبات مود 
برطا راگ مب کار سی حهمی ایک ےجا 2 
مرا یس نے لے بیان 
پت وہ نے یشب کرام زین زورب 
کپ هیکرت احتیا ر ہیں مر اعلت ےے۔ 


اکل ربیب ان غذا ناجنا ک خالفت برک ے۔ 
اتکی مال کامعالبہ س کہ کنیا د زا سام تیگ 
رد ور گر جين طور تر شد مرا ر 
استما لکیآگیا ہے اہم ارب ںا خر کے دال ینید 
اط بنا ار دبا رابنا ای .کذرطلب بات یہ 

س ےکی سبایر دا ردپ مار کو اب رهز 
ائیعش ہیام می پیا ہی بی جا پان نے بض لی ل رہ ما 
اورکیابت ای ےکی نآ ےک اجازت دے دک ے۔ 
ین ب کےسا من یک ارب سے تاد کر پا بد آباوی 
کرتورال ما کر سل سے ووی کیک ے 
فا طسب برل ے جن طرر رتب ری دہ ان 
پدروں سے بہت ات والسن یں ,جرک یڑا 
نسوک تون ہو پا ہے زا ار دننز 
ہیں۔ سب ےڑا خط واس بات کا ےہ کیو ر ہیں رقم 
جب وگ بررول سے یی ےترام شیر یه 
مرف بر (د "٥٤ء‏ ۷) وبررش رآ کہ 
نکو با ککرزا مشک و رک نییبت سر 
ترا تک دومان وق ایا چا ہے تام یہ انقلاب 
کروی در نک لای پرا ےس میں اکا 
تاش رگا ہے لیا ار ےک یکو رت 
نرس ۵ق۔ 


گ ضتہ اہ چم ان یں ناش راو را کک پال 
کی دج سے مشمادہ ا سے برسث ہوا غفا تا خی ررسے 
اسباب مار سےمیں سے یا ہر کت ارتو نک راتتلا ری 
جر زیت پوق ا س کے مس زواره مو زر ت۶اد ے۔ 


:ایل ضا کاب بن کیک ج پر ی گر 

ک ماده نا رت اپ ما عنت‌اوریتّان میں 
بیش ریاد هاچ اه کر کے اور پھر 
ک دنچ ۔ ار تاس ےب کج ض چم رن کت رای 
۹ء۶۸۱۱ (aT‏ کنو ل کر یں بلزبییز 
کنو لکن ےکا ربق از ان ےک لے وی اور 
وک شال دابانگ ره 
دق سے و کی دوع مامت ےک یا زیا دو 
کے سے با فا کک پیر نک یپ نڑے۔ ناد 
پیش ری پان تتا سے نیک شرن کور 
نے کے بی زربا دہ بر بسا توب 


کررمے سے بل 


اتا ار 
۱ 


Narrowed Arteriole 


تک تریان 


موق یں “یط پوق ہیں کی دی 
د تک برب پیش نک رف ہیں ابت د ہرہاق ی 
نآ ور کے میں کل یی شک ے ایی ورت 
میں د ل لوزرا دقرت سات تحت یم پلا کے 


ات 1998 


وا بابل ا مش 


Normal Arteriole 


ہارمل بان 


۳ کاک ترعاید معن 
ربیاض ؛ سعودی عرب 
جس ےبل کی یں اضاف زا ے۔ جب بل ار اسل 
عد بش جات ادری رمک“ نید ی ر ے ری 
رتشا روم زارد ون بار 4 EFC‏ 
ام د مر ے الغا مم تتمتقھل بل ےرب ربا دد ر ہے 
EEE SL‏ 
مق رای فاط ی دو رک دینانزو رک سے بل لرگ 
خیا ست ب یکر یش میں نکی ہا ادف ےے 
یبیل بل قلطا هریت یاد ےر 

شرپ یرش (HYPE RTENSlon)‏ 
یھ کے میں بات اغنلیمعی زر یاد ونا یا زیادہ 
راف ے۔ اکا مطلب یکلا جا سنا ےگ رز ره 
تنا رکعت والا اده پیات ما لخ ص یں بل رر 


نیادہ با یی حتیقً ای س سے می کون 
ادہیابٔوں سے کے اتنا یی کی بل ڈیر ربا دہ 
وتا سے 2 


را بان يلر شون شکاییت با علام تس 
رتاک سب پیر مظان داب 
وگ ام شک سا بر لگزار یت جب .کیک انانزے 
کم ابن ہوا مین کو جن ےکر کاب پر باصا را 
ہے کیک باق ہی قرص یع تفص پو کے بجر دی 
بفتشحنیص ا ور لا سے بلڈ رش سی ستمقل‌ز یٹ 
اور یرت ا رال ےکر ساسحا مکنا“ فا دا 
کشا نا یف بان ینان کا صا ونا“ اک سے 
| تا * قل ب رل رک تقل کا بن د ونا ویره 
بسن بے ۔ ا اماعل سے “مت واقع مق نے ید 
عرش وا اموات با شکابات سے بر 
لت سے ۔ اس زا ریب مان یریش کو خانرسضس نل 
SILENT KILLER)‏ ۶« کہام+آناے ۔ 

کا بات الا ما تگ و دک می با یڈ کا 
پت صرف ادر صرف مل برش رل ہیں نے چنا سے رای 
لے اہ رر درد دش کر واف ہ شف سے بلڈ پایشہم 
پیا ہوا 2 ناچا ہس ۔ بارس ل بیش رکھے والو ںکو 
بچد اه پک لاک سال ںیہا نا بل یری اانا چا ہے ۔ 

ا بل شاد زا علامت را شکار تقض عم ے 
کے اوور ولھ نرت سنق ل درد پل ری تناو اور 
سان یش وار یکی یشان لا ول ہیں ہا تن 
یرہ ےکس یش کا ایی ںون ردو سی بچ الیل کی پوق پں ۔ 
ابا ریت طط امش ہے 
وریا لجا جک بللذببترڑاپا 
مین ہے .کین پل کرش تچ لیم 
کال شع ریو ںی را هتم 30 او ر45 سا لکے درمیان 


شرو ع رتا سے ۔ 

پمال ےکا تناك پیت دہ ایس رر 
وکو ںی میڈ نٹ رکا ھا رت تا ہے ۔ میک مس اشنا 
ہیں سسکا بیش ها با ییاچ مگوردںک 
برشی تا لوگرںیں یش رخ ؿزیادہ بڑناے 

بلا یری نک ین م ردو ںی یاد 


بی تریس اک مد 
سرخ ا 

ادارڈ عا عت ٥(‏ و دس کیپ کیٹ ے ی 
ب ڑ یر رک ت ری کے بل صرق رل ۳0۱۱ 5 ۷> 
هر ای“ ذیاده با ی خرن دبا 0 لایر 
پارہ یا اگ سےتمادہ اد بات ۳9۱ 5 ۱ بلڈہٹ رم 


ےکم یا لیر دبا 5 گیل ادد اس سےادہ 
تب ھپ ری بڑھا جوا با ِا (۱6۸) نات ۔ 

تارب ۷4۵/۹0 ی یپا ر سے 160/95 
رپا ہے درمیان بل ڈیر ع روا اضافہ 
BORDERLINE {4‏ مش فاد دب یں ۲ 

چته بار 5۷5۲0۱۱ بل ڑگ حد 
گل رصعہ لن میں چیک DIASTOLIC‏ 
بل ڈ یشک سک یھی عم میں 90 با رف سے .الک 
طو ری رچا لس سا لک ق رگد 5۱570 لري رک حه 
پا رارسا ھسال ںی عد ٠٥‏ لب( 
پا دچ - 

۷٥‏ ل یڑ رد سے زیا دد بک ڈیر پر 
رددال لا راداب رچلیے وز ن بی ںی٠‏ خ را سول 
بک در وی افتیارترنا چاه Ja‏ نداب رس دبل رر 
رل وآ ہو سے جب يلڅ ۱60/۹5 زاره 
با اس سے زرا دہ وت با قاع ہہ داد سے علا کیا جا ییات 

لپ رک ی کے یی ےیک سے زیاده تیم 


ادوس3سائنس اہنامہ 


بل ڑ ر چیک کیا ماما ھکد ایک میڈ کا 
زیا دو ہوناطیعی سا ےم تقل دنین ارارم 
تیاده کار بر ض ہی با یڈ ری تحص کے ۔ 

بن ل وکر ال ڑا ورا نک ےآ کر عتر ان 
سے برش اما ف ہمز نا سے ۔ کسی عض اف ہکر 
WHITE COAT‏ فش کے ہیں۔ وس ےکر ںیا 
کر رداک اجاب کیاکی بنٹ یٹم 
بیج تاپ ۔ 
رووںمکا ناه سے 

بل یروط کا نا ےق To‏ 5 
اود انیساطی یا ٥٥٣۸ھ‏ ۔بلٹتریں اماذمن 
یکم میں ا دونو ں ہیں ہرادا سے ہآ میعن سوا 
ب کل وك سا بل رہ فصان دہ بنا ہے۔ ونر 
کاب سا تفصان یفاب لجن بابک 
تیال سای پا ع٦۸‏ رد بلاڈپیٹزمی تکا 
حال سے ۔ مسب ۲ نبا طی یا 
5۱1۸5-۳۵۰ بلڈپیتردھخ رب ول ے 1 انام 7 
د بل یرہ رب ہن سے د لکوزیادہ دبا کے 
خلا کا ناڑا ےت سرب دل تاموتا 
بش ا ضا ےک وو إت 


کے فص را :لیڈ یرٹ کے رین و ں یئ ط ور 
کو دج دریافت دبک گرا لک بر ین 
اطا کاخ مزدرقار را جاتاہے۔ امک هیر 
کرو یرمتسم زم تایب سس 
ان نکش با سے ESSENTIAL‏ رین کا 
مالیا 
پان ڈیف کے رشنو ںک دس زد سے ےکی 


نے 1998 


کم تاد ا ی ےار وکر نگ مدکی ہے جن می سی دوہرے 
رک وم یت 0 کے اف 
کر نوی با SECONDARY‏ ماش ن کے 
بی ۔ ا مک ا یرت میں بقل یط دک مر 
متا وسال سےکم دی سے کر وول“ درودا زک 
ے اف شرودروهمه ۰۸۵٥ع‏ ) اوررل 
کے ندا رزگ“ بصع م نتم ل کے و وران | ورعن رواوں 
کےا تال سے بل ہریت رییں اصضا ف تنا .هریم وا 
تفی ی لی واتار نے سے اک ن کا یتر چان سے سا 
علا کے سے بل ہہ نال وکا ہے 

بل نیا ره رت دبا 5 با اھر پان 
مین ہے .الک رصل وہ ہمملوم وو سس ق 
ای تکیا سی کر بل یشب نی مور وڈ زور را وبا 
اص رام رول ادا توب نینس کین 
ہمز نا رہد ےکا خط و یاخ دش ر ۵ری طا ہے جب 
ا کاٹ راا لیا عناص ےنا ہی ےتوب پر 
ضا سے۔ خر می ای رش پر نے وا لے 
عنا مرکا ختصرآیانزهییاجا نا سے ۔ 


وروی گنر 


بل ریا داب 
مرو منص رام سے جع 
اناد لٹ ٹر شع تک 
ماد اماا ے۔ لن 
بل سے نناد دال ر کلب بیش تین 
سے اکتا کول سے زیا ده پو ی ج کے ابا گر 
یر ابیت راک ری ا ور تر 
(POLYGE NK INHERITANCE)‏ ایا جا ے۔ 
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سر 


ورا ےک اب کر ولوزوس 


۱ 
گر پےخانان ٹیا روالد“ والہہ ‏ باق یا 
رو لایڈڈ رش رکا عارف رہ رخا ناسکی زار 
کا بلیڈ یرش تا فرشا یک روانے ہنا چ اہ کہ 


یک زق ٹ خی ص ادرعلا ج ہرسلے۔ 
جما وزت 

عقن ۓناب تیا ےل رجاف وزن و 
ریگ ار نہ با با جانا سے ۔ ون ع ض ےس اھ 
بل ڈ شڈ اضاذہ ول ۔ کشت کول" رل اور 


ال 


‌ 


ا اشرو ںکےلے درست اب ت ہوا ہے ۔ یا مها 
ہ کہ ور م رست ہلپ راک زاے۔ 


کرک کازیا د نمال 


مزورت اد /ستعیال بل یت ری ضاز 
کرتاسیے کک کے زیا دہ تجا یا ات یا خصوص 


انا پا بک ہر راع رم رصن وا ور دای 


کر کاکرزیاد اسان تخس پات رحن رللا ت 
نا سے م کا یبال نام رد طون به (sonlum‏ 
Lorne)‏ اع ہے زرم ایی معرق شش (mı‏ 
ےس کا ز یادہ استعال بل یریش یں انا ھاب 


سام د رکا رمع رار سے نچا رگا زرده سز اتضعال 
کرےڑی۔سرڑی متفرییا بی انشا ہیں باباماطے 
الک مکی عازن ب فا بل ریش ےر 
کون کک م یی ےک شور قب طو رپ دیا ماتا سے ۔ 


فافع : 
ات ا بس ما ین حب نک رک ےی 
ےک کیمل اودلو نک رس اور ود وه ناوال 
نا ہل رھ میں م و د ےم یی 
۵۷ا م )اور دو روک (CALCIUM)‏ 
زیادہم ایی پا کے جا تے ہی ۔ اس بات اخزکیگیا 
س هک اورسلش بل پر را برہیں رن میں 
ادرا نک کی سے یرو ا نا گے ۔ 
بن تین سے پت لا ےک ہز پاد رش تاور 

نا ڈکےاسقتمال یریش | یھنا ے ر 
دی تار رشا“ چت تنا“ یامرگ بل 
یرد اضان ہکا باعث بن پا ۔ دنتفر 

ا دت رو ابل ی ےا س باب نب یکن 
یر کے م ہیں میں ایک رت بل زیلفان 
کم .ای لے ”ینو لک و ہن ناک اد رج د بات پر 
قار رسع کرٹ کر ف پیا سے ر 


رز رگن بیش افا غ ےکاسبب 
بک ڑے۔رنبت عام وکر کے اکون ر یکر نے 
وال انراد ماف گرم ہیں زیادہ بتلا کیت ےکک ہں۔ 


ارو کرک ان بنا کے 


محمدنییم الله ۔ لندت 


جب ذبا نگل کر تب تو تا نی شال یھن ۱ 
در نی ردب نیا تال گر ری زیا پیش سے اور دوب لم 
بان یک ارت اس هک رانا نگ دوسرے بت E BEE‏ رک بای کنی ۔ 
صا شا کا کر تکام رات اکاطرف سےطے۔ 60 ےکک جع تنا نک دہ مین 

پا را دما باددک تیا نک ری ہی ہریت یق سے طب زیا نک ہوا کے ار زبان ایارک رف ان 
ہہ مادک با دک با کر اورنریات رزں بت سا ول تیان 1627-8 
خروم بناجا ےت ردان ی کک کی کاو م تت۰ی)۔ 
یرتا تداق دت ہے سام ابر یم کا نایا وا ماب دوریں 1۹27ء کٹ ک تا نے | 
تایب سس سے سر __ مصطیاکدا لا لی 
زارعاع لکا ما سم | اوت FAATIHAH—I‏ ارت ںار زہادک 
قوم ے صفافپ | پنوانو اید ”1 ETRY‏ با رک تیا هار 
رک | E E‏ کرت 

5 رر ۱ کر گر رد بر لے 

الخ لورد 'Ar-Rahmaanir-Rahiim i‏ .3 والو کوب ی عرس مسل 

7 تن کر ۓکےلے ارد وزیا نکر 

مالک لیم یشیش کے مان رگد ری با یں رونت مزب 
سابل کراس کے ورای اض » ایک * 

ا وصرع ربا را ست عتف ےکی رابط یکنا کیہ ۷97 + ی سس وریزو سے مان جرد 

ت ہا۔ شم : لک ےہاک ۽ ارم سن ھسرطاح ارد وکر 

MOHAMMED NAIM ULLAH‏ اقابلہتایا ا کا ے ۔ مرواب یہ سے 

\Sl, GLADSTONE PARK GARDENS‏ کال اردو ہا یں الفا کا وج رہ زاس س کہ 

LONDON NWZ 6RN‏ الک درل حر ضا تج رجا مقر نف 

(U.k.)‏ برک خھوں هر ہکن ستناب رارت 

@ullah. demon.‏ من هه : inal‏ کات ماس وق تک دیرم عد ہرد رچ“ 


نا ا ہے را مخز قعہرہ' ب مر دیرو ںی ف 
ام داع صلا یتو ںا ستتع اگما مار سس رگ کر 
بی مز وریا انس وق تج بان ونکت 
ب ا ب ابروا کر هانگ هرن 
ک تین لاز یت ونا یبدا د غاد 
8 کے اکر ڑکا راو کر درتو ارت د یکرو 
ا یر یکر لتا پیت وب جہاں جر 
ot‏ کن برس میں ڑھا سے جا کے مضه" ردو 
کے د ری ر مھا ےکی ۔ اور اس اک کوک لے لے 
جب اماز ت ماگ یران گر زکلراوں نے صا ت اکا رکردیا۔ 
الا شا دو نکنا لیا تخل اتود 
نے بی چاو رد بعلب ما نیک ذبا ریا سول 
کھو لتک اواز ت لاس هگ .باها یراج ھا ں نے 
رےرشگر اٹیل سکول ہیں دوهی گر یزان 
اگ 1975 وی ںآ ےیک نیس سال لے 
ری را فا دجو ییاو م کردا ےکر لے اردھ زبان 
سنتما لک ۓلاہازےل ما رآ اردوزبان‌ضور 
اسقاب ل بر وراک دج کے ده هک در 
قاو میسرت تھے ۔اضو سی ایرو ہوا۔ 
ازا بان رفا سی دافا نگ 
ریز دوق سخ تاران وق کے سا نرا تر 
سا یرورض افو ے فلاف پر 
محاذی رتخا ضت ترو عکردک یھی ا دی چنا ر 
ان نونکا لہ نو نے دی می جامعنلیر 
اسلا رک شا وال بح مولا ا ( هر )1878-1431( 
ادرا ن ےپ الگ ں نے اہ ےط ور رچ دد کے یا 


١ب‏ ارروہر لۓ وا سیون تما م دو 


پور شا لین : ع یکی اوربامعملہ ان یر 
دوز لآیک دوہ ےک متصْارھیں- 
متظورشرہ گرا نکی تن | و رادرب نعل انگرزی۔ 
یک وو رتسکرا رین 
کی ۔ ہام“ ع یک یہ سے پاک ل لین ۔ ہیں 
انی رر سے فظو رش رہ + گرا قحو ارہ 
اورھاہحے رک ےکرک وبر دسا ری وکر ی بھی“ یلق 
کی تین رفو ن ہرد کک ا ردو اھا“ 
اد ےنم ریلم ارد وکھی ۔ ان دنرںپررے 
چا رےب ز ریگ جفمرں نے مل دوریں 
ہت دو تاك قار مک یی سوقت 
کک ہہک سے هورگ 
مل خزل بيده بیو مر بای 
| تام وائ صلا صخر لر س تما لیسا۔ 


رش نی میں ام واح اون رک تی رجرال درم 
یک ہن رتا زان راروو 7 قوس زا ر یل 
کر کے نمسا بع می جا ودی یی دیع کرک 
زیاكافتی ار یکی ای ایو ں را ام ا جوا ب تر 
چام نر ےصاحی اقتاری دے کی ےی 
۵خ ارد زا ناک ترضناإ ینا 
می ری نل رکا د رجہ دناب ونر هت ارو 
پر کے وا لو یرت سی ےبڈ و ہیل کے اعد 
تی چماری ار چیم راد روآ نیم یوش 
سے ہے( ضس عا رورو ] | ردوکرد رلوتعل 
تیادہ وتک قزر مرک کی ر 3 میںمہان 
بی اردوی با ما ریز یکرو ریق ریگ : 


یکا رووب ر لن والو ںکواب سر سے 
پد وچ ےل رف بے ادراب پیا رکا زبان ارد وکو نوی 
من نک رد کے ہاور دقع بنا ےک لعو تق 
یل چا ر کدی دیا اد رمعا ی سس پر ی سرطرع 
کم کر 


گرارووزیا ان ا تا بل یریب ےکا ےدیج 
راض اریگ یکن لا ہیر 
رت وق روح ضا من بسا جانا 
۱ ترچ رو کر اس لکیصے ہنا عت ہی ا 


ساد سا تراب بی ےکر اکا وت تہ کے 
جب کہم اادد میں ان مضائ کے ل ےھ زورکے 
راکرس ۔آکرمہ نے ان الفا تم 
کر شلک وا دو تاقابلا مہ یا گ۔ 


7س ور 
ہیں سل صورت حا لظا ے/ہرطرف 
یزیا راتس | مش سم کک رل 
که بر نکاما سفن Uy A fev APPLE‏ 
سے ۔ هنال نیال دبا ول جب دہ لین 
کو نی انس ۴۴۲۰م بد اہی ر سے پو کے 
حن ں ! ماق کہا سے ۔ 

ا یپاں ی دوس سال ہلا پولک رآ ردو نان 
اافابل اب کا اس رواش * / ا 
جا رہم ارو وو اقاب لکیس نا نز ین )سسکا 
| ساد دسا جواب بی لہ یبای وقت و سے جب 
ارد وا ات ماب نک ے صز و ری الفا تا کب 


ات ان الفا ےک کوش شی ارد اقل 


ف م ہوا ےکی کی رتفا میٹ رکا ترآ لک ماس 
ار ت لون می ں٣‏ رک رواد مزر نے 

]ص11 ٹنیک ےلم کہ داق او لاک 
اس لے رارک با بالفاظاورىاصطلامائںیں۔ 
ا ینا ا د کالفا ظط اور اص طلا میں ب ررقم کے 

ادد ھک کارت )تیا ل رف پو ںی ۔ 


اب یپا ںانک تیا سوال ہا متاپ ۔ 
ان یا نک اصط لا وک رکس زی خط ر گیا 
جا ےپ 


اکم اک ان (عا طورسرا شی کی ام 
اوراصطلاتد نکر ارد و ےب روحم خط رضتجلن یا 
یم می کح ونان مشکل رجا گا۔ 
ار نانک ایض نیع ( رون ) تک میں او 
یک نا اہی وتا ہے زک می ص پا 
سے شرو دنا دواد خط 1 گے ر سے 
تروت با سے اننب یا ا سبج گے وا ار 
کر یتلوم وکا سے ےک نکر زئ کے انو کے لا 
مگ کیرک با و 
رشک لامنطقٗ کل پر رآکرسا دک عیارت ارده 
تک الفاظ ادرا صطلاحات کیک بی زم خط 
zù A HCHI ZABAN Hal”‏ 
اردو ریش ؟ 
برف قو رڈ عت ی رطف سیک راد واولا 
سے ےک الد لب شتا د ے رلک بی ہی طحن 
ہے شر رر پر 
ٹپ ! آپ مار ے ذل ہلا مک رکز ور بنا بر نے 
میں ! ار ےم حط ا لین ان ربلادا || 
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ما یل ا کنا بد ںا راصم ےگ .وت دورد 
ارد وک رور خط کے رادو لک غیت 

یس ؛ بیع کناچا تا ول : 
1( رم الط حع ن ایک ازا رسپ ۔ ا لاو 
(2) انال روز م نے اوزار ات برض 


رف .ری ال معا کا سے ۔ 5 
ترک ےق زبا ن رک کر 1927 اگ بم 
تق نم ماک با رت سناوعلا اور 
الل دنک ایک حریارددرییں داخل پیا ملیٹیاء 
ان ڈو تی کی رین زف ز افو کروی مم ہیں کے 
ب ۔چمایے دور < 2و وت وک نکا 
زد بک وی ی ارباک دک بلک ےم یلیک 
وروی رم تربار رشن ر ما خط 
ات یچم رکب یلک کے تام يم تاد 
1- ھاماستھات ززبا نخادکا) 
2- آذریایتیان ( زیا نرک )د قات 
و ملاضتان زات ترک ) 
4 زان (زباك رک 
ی۔ لاف رزبائزگ 


> قراقتات رزبائزکق 

تمه بسا کا چا کے والوں تت ی رآ 
کی مک رفا زر یکی ریم خط یں شا کیا ے 
ہے پا سردم ایا الک سے ۔ 


ردا می رک آلا مق سس اع رارت 
کر طس کا رل چمارے بور 
نے اس رگ ووز ہک اوم زقوو 
کے اب ادلاد و یما ہیک اس یس باری 
زیا یں یہ الفاظ اور اصطلا ہیں نیںیں۔ 


یر پات لیات غالب کی ںاج ئا کی سوسالہ 
ہی کی وع ر 9۹ عرمیں وپ لی ںجناب دات لیم نے 
شات کیا تھا“ ج کا دبای صد گور رسکی تیا 
دبران غال کے وا ری زوا لخدا کے رتو ما کت زی 

ارد اعقب خواہوںے اردولد یدای بس 
لک نل یترزگ ہے کنات کے دورب روخ 
کو دب اریت خط یریت جا صل سے ادر ررقت 
روز برو زط( قمابی ےکہوں ؟ پر نقط دراوم 
طلب ہے۔ 

پمارادورگٹیرٹ رکا دورے ۔ 

سی میں ےک رانا اق تبرق ر اط 
کے دل اد مع sf‏ رک ارد وکا یا پیادویپنے 
اب دسا له تاول اوراخبارا تجلسر ڑسضحدن 
می فا مب سیف مد نے میں ریا سکس وک بات 
کر 2 بل - 

جی اید ےک ) ایتا رل تدصر شای مین گس 
ںہ وقح صرف تک اتا نوں بانج ی یی 
و یرسک تا ضک یات نی رتا یک شه 


یکنا لوق بے مے ہے تھی 
پو تے وال ر وکا ملگ یات تال بت 
ساپ ر رام ج کے نف رگن ہیکت مز 
انرو سی سس کارا ویب د واس ںہن 
می“ اسف رک ینک وک ے٠‏ ذبل 
کس ایا تیور ےیا کے ہں* انیبان 
بی یں“ ارد وزیا ت شی تی ہیں عا لالہ یبی7 
اف سےاردوڈیا بقل ہوک تھی بی یڑ 
2 رما کن وا لاک ابات وب ووا ۳ 
و ورام یں کنواتوں ر بجی سوالو لوا روو رہ ڈیژںکیگے۔ 
میا نیال بیاہوں۔ 

میسو کی سو ل/ خی رہ رں ادر کے زا کیک 
کشر راما تحال رتا ورل جوا یکر پیک 
ای گید 


رابطە : 


دل ۰255514 254120 مق 


ات 1998 


رکش رام جم سے ہوا ل لے ٦‏ اتی 
میں راب وا ہوں 

چپ سارےسوا ل راب ترا پل یر 
وم ایا یك کے کته 2م 
در کار ے ۔ ھگرھج 

رک ار نے نماض خیا لکرکھا س ےک رسوالوں 
کی زبان اوراس ۶ زان دا ےکک ج وطن ے 
اکآ سس نع ہو کرد ام زی 
هکس یی جر یی زرا تیال 
تب بو کین دہ سای ادری نیاو نکورژیتم قط 
لگ ںی ےن :زنس نر درد ۲ 

اس احتیاط سے رہ قانزه زا ےکر را مال 
کیک ٹا کش جا مگ 


mere‏ 20 ویو۔ 


الِار تک اچا رت بث کات مع رما بے 


بت افشت روپ ( نی 


رییرت‌الشمر مق سے وااسست) 


| مت 20 فور ۳ 


۳ 
- 299 4452 202 4465 409484 
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ارب ہی وو را ۳ 
کمک فرب 2 لے CHAT‏ نک رگا 
لگ € ٥۸٣‏ لے نیاوی رو تر نکر اڑل 
٥‏ کد پا نہیں تےکر یوق ےس کے ا 2 
١‏ و راس تع کے بعل ایس نک علب ں ڈو ےب کر 
ا عت ادرو قار کراب ڑ رکا ۔گتران ینوا 
یل ہے .ور کے وال رل سوم 
ایض رورا ارد کا ا ہنا د ھگیڑں | ےاستعال 
کرکوں تو وو اھ سے را ے2 ۲ یکرارروی ںکےا 
کون اور روشنم اس ۰رح لھک ۽ رواب ار 
اردوش | سے ئل کت بر اور دوش سے ا سط کیں 
۳3 :۱۱۰--۱ یرس کہ وی ترش بلس 
لیس هی ادرف ریما گر اس سور 
بگ یکا سطرع BILLY‏ یں برا سط بل کم وی کر 
ادوا لت وا لکوت پ1 سر مم رر 
ررکم ریاس ا کامیں تنا موا وع نگ جر 
ابیت ررقت ضا کرو ۔ برل ےہ رال مرس ونر 
سے ماو » 

اردو اور ارد کی مز ےمتوالر ؛ 
بب چ رون زا راکش دوریں ۔ رومن 
ماعط سے برص ااا ادرصاحب شاك ادرصاحب 
دولت واقت ےا س رین خیش اورا الم 
یں تھا ل نا ہے ۔ کی یی یا تہ روج تعلق را ن 
ماگ مر ےئوک سک اور ہی زدیا 
تل نکپ رسک وی ۔ 

یں لن رع ارد هک دوز مور ع رو لک گبول سے 


کی کا ہو“ ان میں ےکی لک خو ری زا مورب ۔ان دو 
رود ےنام ہیں : اخ تال مان اوی اتی ۔ انرو 
لیو ں کنا می خندہ اورسشباز گی ان وود 
اگہوں ےا اتبا لی یاک ووخرر ایض ودرا 
الا زیی کس ا یلھک روہ ار دوک موی ہما 
رستوین» نی ء سے واق مب پا ۔ 

ان‌دولگگیردپییا مفحصرہے۔ سے بز ارو گید 
باغ اتات و نمی نک باهری زبان ارده را بیان چو اردو 
زل ں شوق سے سفن یں نع یں“ کیت و 
حصنا کی چات مکی ای اکا یں مت جن ہیں بی 
سای زان ردو میں گی ہو نان اس رح منیبب 
پول کروم له جا مت ہیں وان ریم موز ۱ 

ال مس راضوس ١‏ 

بے میم ےک ہ ا٣‏ نمو نک الق پو ےپ ارو 
ما ےرہ ررم مخ طط که فا مت و نکر ایض فو نی سے 
یب خا تی رو کہ دی کے می نکر کرو کا 
کی انی رو را نے اعتزاضّا ت ای جواب ووں ر 

تیا تک بخ کے ز مان میں 


زور یاعلان 


یناتسا ذبر1998مکاتمارہنٹاراز 
”راوساش“ فا ما رو سے 
درواست ےک غ وتر غک عزاسیت ق 
رب جلا جل روا لکلا مک 
لیات بح حوالہ یس .شتروص فیس 
تارف خط اور لام لک درمیان 
مناض ی اض کے ساتھہو۔ 


کت وت تی 


ما رو ر کے 


7 
ببس سمل ازع اشن ۔بللیوندی 


ہپ لژ ہا دوف مر کے باعشنا گا۔ 
بر درا “ل١‏ یار ایک جار نا ےت سی ں‌فطاروں 
دوفو کال کی را دسا دنا ہے ۔ پقطاہکے 
مک رو تما اعد ر 
یکا ں ڑا ے بل لے 3 ×د کا جادوق مع کل ہیں 
کے طا پچ عنم نک ےآ خن د یک سے اکل 
یس پرا کا بھی 15 سے گی نون ای 15 
سے ادص و رکا رو حر 8 

آ بے ہ مآ دیف ایی کیب مات مان سک درد 
س ےآ پکتنائہھی با چا دوبن تب اب مرت جس 
میں مز رہ با لا تما تصوصیارت پان چا ول ۔تریاعرف 
4 ئ هک لافطا رو لک ترا وطاق و طا ىر کہ 
اس رع توک داد یکم دک 

یو ں ترجا دوف مرن بنا ےک یق رن زا 
ور یہ مک روطو ق بتار ہے ہیں * - LOUBERE'S‏ 
RUE‏ - کپلا ا سے .یک دکڑھیں ا حرط لف کے اصول 
کیا ب : 
اصول بر 1 : اورک تطارے سب سے دربباٹے 
فا بش عرد 1 کھاجا گار 
اصول‌غبر 2 : ار نک ر کے بصا نا سے ین و 
بعد 2 یرد اط ۔ . لیکن گنق لگوز کے 
ل ےکی خطارا و اکر دا طرف ملح باز شی 
کی مانند ویر دای رت عت جیگ ۔ 

یما قد آپ کے سامت سوال سک دہ 


اکت 1998 


کہاں لھا ها ی رم دہ فطا رگ او کول فظار 
وی ہے .۱ کا جب منرت نویل (ضولوں سے بل ےگا ۔ 
اصول ض2 ۽ راو رک ط ت۷ونتطارۃ بوتوفوراً 
سب سے لفط رس لالج مد نکی 
رو ایک عرد اتی طت ڈص جا ےگ .سس 
ار ل یشطااق عرد 2 سب تل قطاری اوژوترره 
سر نے دا ں طف ول مرن یکسا جا ےک ۔ا کے 
برک رجہ ھول ھا ت و سے داید طف او ہک 
چان ا سا رک گی 


یو یی یک ارت 
ایک1کے بط زا گے۔ 

اصول‌شبر یک یک + .یی 
سكع کر عرد رود ےبد یک E‏ ۱ 
بڑھ کار ست رر مر شش 
ہن یک قط باس ا بآ پک گے ب کارا 
لھا ےکا مکی ری طرے سا تجا ہے ۔ لبق 
دارط او رز کن گت ہا ے 027 آپ 
دات طف کے سب ے٢‏ نیتوس اازض ند ۱ 
اوہر داف قطاریں بی تب ای ای الیک ل بت یاک 


ان پا مود رر ا ناماد 


س ۶ 
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مر کک سک ی“ چیا ہے د هن باون ہو۔ 
متال: و کین ےکر اکر >« کے اجاددڈ مرح 
تم یس ربا عداد و جا وع مر 
پولک اور رہ نی ےطان ره تم برق م کے برضا 
۳ دق روک اور سے زورتتوفر ےی ر پاس 
طرف سےا رہوں کے ر 

)1( کل تی کو سا مض رھ پل اسول کے 
ہطان عرد 1 بھی قطا ر سے یا نکل درمیاف لجن سے 
سنو نب ںکادا جا ےگا ۔ ۱ 

(2) عدد 2 کف کے پگ ےآ لاسب سل 
خنطاریی چچر نے سر زی جانا یڈ ےگا داص ول خبر3) اب 
عرد 3 لک نس یه اص لق 2کرا لک ےہرۓ 
وط ت کے تون یں یط ور ری جا کے ۔ 

)3( یہ دای طف ےکا سب سےآخری نون ے 
اسل ےآ یپ فر رآ الط نک مسل تو نہیں اک در 
پڑم ماښ (وراگا عرولعن 4 لکھیں راصو لے 4 ) 
مقر نک" :ریس طبر ۔ ا کے بع رکا یرد لگھۓ 
کے لے سول درس طف ابر جا نب بح ود 
جائیں۔ 

رق عرد ک :کے بی مگ رار ند بے اس 
لے رپ او یمطاف گلا عررلین > ا سے 
ین نیہ یکیو گے چ رآ رد اع دا دی اورم کحم 

که دز طف اورک ہا ب بر صنلے جاتیں۔ 

(5) عدد9 سب ےا وروا سط یں ہے۔ اس 
لیے امول نہر کے مطا ین ورد 9 لن کے لے اکلےستوں 
کت لفط رایسب س ریت 
اس ل ےآگلے ع ر وحن ٥‏ کے ی ےپ سب تن 


مج ماس گے (اصو ل تی ر4 ) یبہاں س ےآ کے رڈ ص کے 
ے تہ ھا تی 1 کر و کین ےکسا 
جاگ میالع داش طف بر دیدهت جمس 
سے ین فکہ عدرد 15 ورت 
کے سب سآ رک سناش اد رسب سے او کی میں 
کاسا جاک یا | صنو تیر ےطان عردي1کراس 
دس زی ےککرماجا گم 
تام رادل لے بر آ کا امھ 
دول * 2 مکھ رس کے 1 ۔آپا بین طرر سگ لے 
کے یور اس باون سمل 
جا دوق مرح میں طا ریا ست رن با چھ ور داد 
کہ وکیا کا ۔ ا ہے لے م درج وبل ارو اھا ل 
یام هه 
“n‏ مر ےک ےتا افو نکتد ا اے ا تی5 
ارپا منتوفوں والے چا روش نان ںیک لتوراد 
درگ (2) اس تعدادمیں 1 جم رد ال 
چیشجفت عرد دگا۔اسے 2 ےم ری (#) اب 
م یب کر اس عرر سے فرب ہک ند نے 
ایک تطار 7 یون یں یں۔ 
راب حاصل رگا وی بو ار : 
اس فارشر یےکےہطا تار ی« کاجادو(ترت 
لیا ام 2 ںیرد 26 ال کچرق یں 
3 ماگل بر اس کے یر4 میں 135 بت 165 
ال وک یج 5 بد سرخ میسن لہ 165 باس 
اضر لطاب ور وک دوکر یرومم 
ا بآ ما دو می سے ری کم اور 
دنت ںکوکھی ملظ کے 
اب پا رتسا ۱۵ وال 


MAGIC SQUARES 


گت 1998 15 


میں اس الاو تقو سبارہور 
ور NOT‏ لیے 


ج سکب رکرق ترس 
سا کا تر اس می گر وڑہکڑڑیں دونرل چیا ںی تمس ای سے سے 
وال ان مرا مت ہیں کک بی ولس رخ 
پائیں | دو رکا برارضرد س نما رگا وروت نک دقعت رنیا یک 
کپ کب وو ”یں ری خرس ا کے وا مین میں ت وک کس یں 
رارال فلوم فز تم وفرن ےچ اضاښ ارتاي دران 
ج ں کون ٦ے‏ و تودویرہ ورس رود یراس یکیو درک نظرنیں 
ات تک « ل گیل بیان کیا عبار جملا اک یاتکا 
رای تک ماف یہاں ہگ ری ابا لک کی بس زفرتیں 


انس ائیکلوپیڑیا نیک جر دن یا کنر تاب ہے اور 
اناف وا 2 انا اضر تفص لا ای زا ے. 
ت شف الا تی 0 ارم زرجلموں )رش تمل ہے۔ 


یل یآ پا یہ جا نحت بو کہ ون ت کادما غ بماری ٥‏ سال ع ری اتی معلرما ت حف اکتا 

سے ال بابرا یاک باج مکش ہی ماف ے یاد ےک اکن سا ر ما بی ات 
کی جاتو 442الیل لیامینار ب تگا سک ای سا زک ین نگ 
ا ین داز کا صرت 0+ نی صری حت ہی اعا کر پا سے یں ۔ 

ابی سے اوک یح رفظ نیکم رجا 2 یک اتان دا٤‏ دوراب ر کے لکد و ں تمل ہز 4 دایاں اورا 
دایان حص مج مک ںای ےا عضا رک رک ڑ و کته اوربایاں“ داښ جیا والوںکو > او بک ارک 
می کل دیا ںی سا جانا بابک ےک دیاع کے ان دور لو یں ال ملع زورک سے اد کیب 
ح کے بل اریہ س ےک دعل دول پعاد سے ہنرو تا ںی نص کا دایاں دماح 
ایک ر سی رین ٹہ رک زی گیا قالخا 0 ال یی 
7 و ر و ی اراس یکرت لاس[ نک 
کن کار يت گرب ےکرک رن ضبن ادخ یک کر دا جا بک دات ازیا 
اور دوک بھی جہن رھگ E‏ موی هت مد کول نا میک باب 
سے دماغ ترو کروا حص کم اده ہے ا ویمول سے ما ان زر تد گار رده یگ ایی کی وگو 
کان کا تپ 


ماد یں ررد غدودول .)میں سے 
یک مه و رثیر ماه دم gig‏ ال 
ب نع لک ےب ےآ( کا فغ یں متا سبتقا ہا 
موی چم 
۳ 4 دسج ره خر نوا 
چا دبلاک دم مک رودو لمع و می 
اک یمن ارک مرورت پ وف یب ناگم 
تفر 25 تکرام رد تیش عم 3/5 
حص دج رق یں پر سے ۔ 
وین ہبی م امیا ف درییات نا لآ ے ان 
میس عنام تقرس 0 
ب وخر ییں شا رتمک ربمت سے فرا تفاي 
ادر تہ 
بر رو لمیا لسع فا سین 
بی سے یہس میٹ لیر ۵0۸700 گار 
کج رجام یضیب مد وق ےا درا ۳1 
کی سے من لوکوں باسح نکی یپوی سے 
انی یی اا سے تسین بوا کے 
تی کت جانا ہے اوراس سپا رصت ارول 
(BASAL. METABOLISM‏ پم سے ۔ ام کی یں 
نام او رز یادف ےے زیا دہ پول ے۔ 
تس" یرک نت دض پریٹھا ا نرا بے 


نٹ 1998 


۰ ٠۰ 
مسف میات س بیجن‎ 


SE‏ وچ سے دما او رال نتروا ےک بای 
نلوگ وںہیں ا ہد ہے اکم شرع ہا تا سے 
ہلک ارتا رتیه اد رو با مرول 
وال جانا ےج سنا اوري اوها" تاس ۔ 
ماب نک عزورت عاطرگر رر او رد ودم 
پات وال ما لک یاوه و سے ۔ لعن ازات اس 
کک کے سی ب سے سے ل بی قا یں U‏ ادرا 
لذارا اگ جا ےکن نکی کل و سرت ی کر نا 
غات نعقص رم بنا سے ارق رہ و رق کےا می ےل 
رتا ریاد ہپ رجا توم ل تر لک رفتارنیاده رما ی 
سے ۔ دللتزی سے دض لکنا ےہ اسان زریکمطا 
ہے موز کت ےا د”تکییں می ہوا 
ي 
کور اا (GOITER)‏ 


رک عملاقوں اتی رز می سآ بر کی 
سے وا سک وکو ں کل کے طرو رجا تی ںجے 
کیا کت 0۸:۸ کیت وب ۔ ایپ مض اعلا 
بھی یی ےک میق بر نلهل جا کے ۔ 
مل کولس یی نک مقار 


لیگ علاوه ری »بر آلو پک اور 
الول ںآ دک لکاق مق ارہ وروم رف سے ۔ہنریوںشں 
اک مق راس زیی کے ماک میات بجی پراک ری سے 
ا زیا ںکا تی تک جا ف بل ۔ ردا یرت ہ 15ا 
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رسےمورغ لیات 
کاٹ م افو یس ال در کے اادد 
امک رو س یں رر ٭لوبالٹء 
«MOL DENN yt‏ 2 ...111ب 
۱ فار (FLOURINE)‏ اور و E‏ شر 
که زور ت ادا ےنکر نکی بر سیل مق 
ریت من رکف کے ل ےکاق وا( با لے 
راکسا درکن ر "۶۱.۹۲ RARE‏ کف ول ۷ 


SODIUM AND CHLORINE) سروک اور‎ 


سم 1 ورور یکر د زایا ے وال 
و ہے ور لور نا 
ہی ےکی صورت سنتعا یکر موس ہی اسا ن روزا 
4 سے دافم کی سے 7 تا لور یکھانا بی 
مل یرال ON ACIDIC) 1 (CIDI)‏ 
مادو کہ ین یس در ے بک اغا اق رگ ررش 
ACIDITY)‏ ۷ طف ال رح ہیں۔ اس کسلادہ 
را تمرم پیا مھا دن توب رات سے 
پا رسیم در کی رق مکی 
نت نما میں زق اجان عم ۰ 
کک مقار 
انا ت کے ید کک کم روزا مقار 
کا کیا جا سا رام شور ےیور 
بجی تراد م پس آنا وہہ تساک ضا پر 
جانا سے ۔ سگرن ںہ اتم لیے 


بصا دناچا ‏ قاط انراز ےطان کیک جرا 
دک یت دن ما تی گرا می کک زور ت اکر ٹا 
ایک یال سے روزامز 1100 سے 300ھ ٹا 
و دکارے۔ 

(POTASSIUM) 24 


روما بت و ک2 ریم درد وی 
چ سس اع ا 
کت توازن پوس سے ر کت ہبہ لو کر ظا قت 
دن .ماس کی وت مکش رال باق 
سے او رج یا نزو رها لو والون تون" 
کوک کان اما اکوں روش اھ کان قاد 
ف ۳ ٍ 


(MAGNESIUM) 

اس فوا داعال یبرع سے 

لین[ ناو لام پا ےک رمک کا رید ہا ررش 
کلت اورا فور دجو کے جذ ب ون برد 
یتاعاس یک سب موا ںا ںی درز 
گا ےا دران یک زو رجا نیت _ی ریاد مگوشت» 
اتا ٭ وو وص ما وس رروں یں لرا ہے ۔ دوز رورت 

300 یآرا مکورتو ںک ےک ے اور 950 ام رد لے 
کا (SULPHUR)‏ 


کچ مک نا قیوشت 
هرن لول اورک کی می پا اس 
کک یک جع پلو ںکیپرویٹس میں نقص رایع 
دبا چا رل نت وا رک جا لت ہے ۳ 


سے 
یز (MA ESE‏ 


2ص 
کب برس طح معل دم یں پگ ات یر دا 
یاس ےکر اشا میں سکم کی وانقع پرھا سے 
نک نیا زد دمجا یں _آلرا لک زیا رار 
اسنا لک جا ےت مان نترونا رک بانب 
اف ماب ہے ادر اجه یار رک ےکی 
گبونتیبيا #جالا>- ر 
روزازٴمزورت ۽ ۵.5 ے 0ل کام 
7 سم (COPPER)‏ 

اضرا دول تی اور هکلف ها 0 
باه ۔ یتح نک اف تاکن میں مد ورتا ہے | وریڑوں 
اورخقر نگ رقوبیت دیتا سے یب یک bi‏ 

7 ا ےل یا ہس 
روزایر مل کر مکی مق دای ںکا ئ بھاے۔ 
ہہت 07۱6 


زورون کے کے روج 
میس پا باجا سے یل او ریز ببس س یتیل سی 
ھار رد نے : 

ا کے توائ کی یری طرح محا نہیں چ کے 
کک هه ہے ریرج ماش (ENZYMES)‏ 
ازم رو @RMONES)‏ میں قدریا باجانا ہے 
کی سج مک شروظا ا ای نے انات 
ا یواح پو جیا کے توا نک با ل ڑا ےا ۔ 
روزا عزوت : 15 گام ربخ کے لے 

بالط (COBALD‏ 
یہ اتا 12 (VITAMIN B12)‏ ج یایاجاءے۔ 


لت 1998 


یسکلگ داع ہو جا لے ؛ مرک یگ اور 
مک زد ر واه ونام ی2 گی روزرول فا 
سے ورک جا و ہے 7 


روزان‌صرورت : 3.0 لالم کہ نانوی fe ıe‏ | 
میگ (MOLYBDENUM)‏ 


لین / درد لک هو رک ے انا لاد 
ام کے فا ها ما ال رت ئیل مرکا 


(FLOURINE) فاررن‎ 


ا کک سے دانت برسی دہ رجا یی اس لے 
اسکا دور وک این جو دنا هزوری_ سس رک 
تیادہ مق کی نقصانره رلتیه ۔ 

ری نع ملبرن او سی ایک دود هن 
یو رفتے ۔ رورا رورت , 15 سے 4 


الو کرت دود مک رل یکرت | 
عطرإوں 3 یت رماع یو دی 


ي فوی: 3286237 _ 
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سو زو رزشد حسس» ی رل 


ران ےنرم نے سے ب جر سی ہکی ےک لقّت 
وش شی دو باک نے میں موا ون پوئ بل الب رت 
کک یرک( متام سے نف نی مصمصری ورزر 
ا ہے ہاو ری خا ںا سے صہوں سے تھ لیر تج 
کر ےی :ا رک ہیں اس پا تزور توچ ری کہ 
قب رن ا سک شا رل او رکچ ےیل ںکی قرخ ر سے 
لعل ت اندو پو تے نے .ع کی ای اور رانس کے برت 
س ےکیھا ن ےون کے ب کان ہیں می ۔ ہی اب 
سو »کین ی بلط ری او رس عون یکر 
کا پارا ےکر بنا کے امن می ۔ ونان اد رآ یریگ 
ول یں واک چم ار استعمال ہے ۔ مون کیک 
خرف یی ےک رون تی مکل روا ہی تم شبمردا اور 
رایس سک رز ناس اسب اکا کسی ین 
سکام می لایا بان ہے اس کک جات بب ان 
کروروم سے٢‏ س ما سک زر تن کی جا ےکن 
کپ پوری دیا پیل گیا س کے تو ت ہیں مت ۔ 
فرایم» خو واوو صو رق" ق رت نے بو لت 
مون کر ع طا کے ور ۔ اس 1ج سوزت پوری 
دنیام کسی می بای ر اگایا انا کبس باقائدہ 
کی نکی جای ”سے اور گر رای ابا جانا ہیں 
کپ خو ورو کی گا ہوا مل جانا سے ۔ سل 
سا خوش ر اور وق اختلات کے پش لا سک 
بہت سا رئ ہیں ہیں۔ :ہک یئ 
بیکرت ہیں۔ اس سے علض ولا روک نکڑوا نیک 
کاشت روس» روماتم» برش« اښ ءال پنگری' 


امیر“ جا مان "ارجا اورن تان یں کا ن 

سے سے سرک او کان ا ےس ے 
خرس الق روک خی رکیاجانا ہے اورک سک 
کا شت مرس ای وزیی ونیا کا بای 


عامنام: سرنت 

لافینم:. Foeniculum vulgare‏ 
خاندان : 
اگَزك): 
(U‏ + دياك 
سلا هر 


UMBELLIFERAE 
FANNEL 


کن ام :طسو 
تین : سیر 


نروس نان بی دوس ے مالک بط 
سرن تک یکو کی جا سے او رخوبصو رف اد ر کپ 
کے مو اور با غات می لا یا انا سے رخا طورسے 
کور "لور اور اود سے در کي کہ چ ل 
iu‏ گا با جانا سے ۳ 
ماهیت : 

سرئکاپردا 0 سے 80 نی یڑ اوی 
ڑا سے ۔ یالبرک او رکھول لے رگ کےہہت 
رشن روشورب لکول ٠‏ کے 7 ہے کی زایا 
کے هرت .نگ بالق یا لتق زا ے۔ 
لاب 6 تیب (دء> دی ساب ۳7 
پل بد صے با مام ری باتم بو مس فص لیران 


غا نہیں اتور رن ادر ہیا ڈول یربارت ال 
ہی ںی جا لب سک ها رس جس نے 


aaaa . جج‎ 


ک ما رکا اتی“ اب کی افآ ہے بے 
سےجاریا یا پا رن بی بٹگر دیا ہا سے ادر سط 
جک اجا ےک ایک یج سے درو سے ےک دول 
ب0 30-4 کب سے لک سکیس ام کی لدی لاماق 
سے ۔ ردس بابنددہ دی ے رقف سے اس نیازا 
لته ا ۹0 دن بد کی لجا کے ٹپ اور 1۹٥‏ 
دہ ںتصلتیارپرجا نے مل سے رن کر 
راقرا رک فک خا طا سے تعر ڑا جل ری ب یکا ٹک کرسا کے 
ہیں کھا لیاجاناے نے اک ےکن روک یو لک 


علرمت بل ھاش ے سے شا ید روف 


فارماکر ربا مطا سوز تس من رر وول 
خراص بو شا ہی : 

سونت سل اون دوس تیاه بزه عنیادهشزولا 
کل راک کی قار رجا نوک ہیں ز2٠‏ سے زیاد سا 
تپ کی لن دای راک کالہ زور سے یادد یا 
ایال ین الاڈ 4 س ےکر پر 
هن برا گنود 
رزیل (عیس هک بو ردیر 


کی سے کک ادج گرا فک کے بازاد ی دی 
ما سے ج مالک ت ےی وہ ا صل میں رنت کے 
رل ره هل ہیں عا مور سے اقب ملف 
۳ یہ البرک نرے۔اٹھیں 
کرد تی ی هکیا بسچ رگن بادیا کار 
کیمیانی تجزيه 
ونتک نوت ری برس تلف 
ہیں رانس انعر لک مقار 50-0 پول بے اور 


اک نٹنلک اج رڈ یکیلرن (٭ 16ء ۶ع ۔ے) 
کک ا رتیل رل (merl‏ 
(ای رباع 7200 مرا زیر 
اتیل کار و نز جو مي eRe‏ 
کا مقر 8 - 12ک اور وی مقمار 14-22 
مد لاه ول هیر فرب سس 
(9ع هبو می یل ویر 
مزاج : موک 
انحال واستعمال ؛ 

سرت سط ت وتو دارا ور یم تیه پیٹ 
که دردایں می نے اد رکھا امس یی تا هر 
مصفی نین سے بن ا ور اسب یکا مکنا ےر ۔دوزھ 
سا روک صقرب ود رم 
فی سان ٹیک میں کیا ما لت ہیں۔ 

سب دایم سفرن مرن تک رک اتک مہ لت 
قرع نکی شکایت جانا رق ہے سول تک یبال 
بلک پلانے سے مم ےیک رتا سے ردنت 
ساف سا کلخ بب یا سے کے دود هک رد رو 


زورک ای اوراس سپاو نے وا ا د دوو ڑو ںکیا مرا کے لے هر 
عښ ورت بے جم تم چوا ینا لبوں او کدی رو ںی یب کے سال" 


وقت ایک ایک ی سفرف لے پر دود کی رورا 
سے ررد سون ت یم ہیں لگا نے سے فار وری 
رصعت بصر ) دورو" . معد ہکا درد رو الی9) 
ہیں سوقت“ اجندائن او رکا لاک مر( ونر این 
2 پا ن کے سا ردنب دو بار بی رغال 2 
یٹ کے درد کے لے سوزیت چھو ن الا کے دار 
تھی یم ون شا لکرلیں دی ا کاپان کرد 
می7 یکا دو بارس یل مزوری سرن نت »رریتراور 
گلا ب کے پمول تم دزن نے 30 £ وز ن رشان 
بزالس بجر شا نرد لین دور تی لیں ۔ اص سیرک 
هه اور رصع کرم ۳7 یجان 


سے۔ 

سوئ فک کر بادیا ن کت ہیی اخ رکال 
کے لے او رین تلق ضخوںیں رومری ارو سے 
0 مد یت سرا لک جال“ ہے 

سون تک تل ہے مل رگ ٹھااور 
یه رات ریت یہو ارپ تا سے اورزبانا 
یر یی لن یب 9 صا ور رشت 
اورت پو شفررون متیر ا رختل توبات 
اتما لیا ما)اے۔ از 


خار کیا ہے سید نکلقویت انا بو یک سس و 
2 2 کے کب بہت فی ہے 
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Phone : 3 


آزددس‌ائنس اہ 


۵ و 
توب 
ای امه پروینں 


و گر کت اد رن رد کی انت اس 
گا با جانا نہ سے .گولاید باو خا نے کی 
صفال) رای تح زس وی بیان" جتن تچ ورا گرم 
ٹریم اد رن وخ وگ صفاف یر دک الب کیک 
ات با دی ان بل ا ترک ذن د کو بیٹارخیٹیرں 
اوڑرق دم ےہدارس تا ے۔ 

ما ین کے یں ا وشرو با تک تل 
کوکھڑا رمز صے ہاور نیو و ناگرا 
سے مس وج ها نے کے مرن مرا 09 
وما نے سے ریسا دیو کپ رور کہ بن جا ول ما مد 
کے رکا اکا نے سے فا ر بج کے یی دصو و بر 
پا ہیں .ور رت رز مقر پار فا فص سے 
بر هک ربا ار را نے میس نیشن وا لصوو 
با رتا ہو نے سے ربع نا ی میں ای طرت پل ادا 
کا یں چا اعانا“ علو ں کے کیک ا درا ےکی سے 
ور نت جا گے وربا و اخ ا ےک نا ی می انم پرا 
ووچا اوی ےکک وڈ یکا نت ےرا رم 
تور 

“چب یفاک برق دصو ےی کی 
APE‏ لن کے لص مال می ایی 
ونودرد کے اورک یا مرک 
لیا درا ضف کے لے ا چھ رڈ دی کی ایک 
تیر تا ریا ناک می کر اح ۔ اس تھی 


را اود چا ےک ره ہر جا ےک گرتزلب 
مل جا ےت رارصا ا ورد اراب گرا نے سے ر 
مرت نالک تام جرب ای اور 
کی ےک رڈ ےکی جع خی ہہدں کے 
اکپ با جیا سے وال موی می ک ٹر 

چا ےن اک ڈت ڈی وئر الک ہوا ےوک لوگ 
ایس ب فور کو سے م ییک ہی یہ ا کر 
وتا رل انف وزو سے جو کال انع ل 
بنایا جا مسا ےے مآ پ شار بوکرس برتن موز نگ 
سا ےکی ے ری کے ۔ ایی ںآ پر دک یتر ہت ل کے ول 

جچ> ٣ص‏ ارڈ یچ ر یتر اذر یں کل 
ری کر یکات یا مل سے الک ہو جا کے توا ے 
دو ہار ہجوت ےک لے مٹریںہی پر ذرال٠‏ پوڑہ یا 
لاہ جرب - ویک ارگ مره ادامر 
| سے دستے مر انرر اخ لک رس ۔ یڑ ی ہے 
سے ہو ر ڈڑڑی دنت ےک انرج جا ےگ ۔ 

اہ ان داز سے سے زیا د کرجا ےتور 

تھے تح لوج ا ےج سک ردپ اک تھے ازارکماۓ 
سے اکا درد یت پیا سار تھا ہوا طا نوف سے 
7 نے سے لے ا کے ری لنکا دیں * ہی ہے پو کے 
کیڑرسے سے ڈصان ترس ی چگ ہک ر دی ۔ 

$ 27 بدری یا فد یں سسری اور 
اس٦‏ نحطو رتراس میتی یات کے چن د 
رود ۳ 

© کشت ہی ل21 پا وط( ملا 
لے .لاور مزباری 2 یا درس هکت کب رکا نے 
س ےآوشت جل ری" کن کے با نے او رق ت راما یب 


>> گ شت نع الک فلس پر 
رطع باوختخت پرجا ناه رکا ۵ سور 
در ی دگرشتپارکا ریس ۔آگ خرن می راد 
دی رک نکی مجر سے در رن رآ دی یال پا شس 
ار یا ماک ریفکردیں۔ دس ره من کل 
یع ال کال دب ارات بوخ پرجا گی آ.- 
کم ےکی ےکی محفریہوگا۔ 

کناچا تک دا کرک نش ت کو اس ات چا 
پاٹ سے پلک بن بی کلھھیں۔ 


دیس کپ تا رگرب ۶ 
شاف جا مم سر و یکی مه : 


اول 


اف 


سام دورو نگ غلاووول اورت رلک 
واس یگھاڑیاں؛ ہیں رل وات ریگ 
راتا زس کتبا د کک وبا وی 


ان 
2 


24 


اس کے تجگ ہو سےکپڑے میں یرارق با 
زادمہ ر اکآ شت ر رک گال .یراول سب زن 
پال لک ررکھییس امس سکیا توف کب ل ود 

اگ رکو شت سے برل 1 ری ند اس وال 
پا چا رد رمیا نی سرک رما ربمگویں ۔ رس ‌پنررہ 
من ے بع دیا نکال ربا رکا تر ترجا 
اور ہگھا ن کے کت یکفری ڑہھیا۔ 

ھچ مکش تکایک ام اد کف رارضا 

متقصو وپ و رکشت یز باد مک ٹوا کرک ر کے پر 
رکجیں۔جب١‏ کا بف بالگ ل تک پو جا ترآ ربا 
کو ہیل ہے پا ف س ندب ایی ططرج صما تکریں ۔ اس 
تیان ں کرش تککعییس .اب نل میں اال وال ں کے 
گوشت کل دب چات ا مق ص مرک یی زرا 
کر )تج ل ریا ما گے شرت نف 
پار سے بیط و معوطلی سے یذ رو اکر 
میا اورک لیل یمیا کیاکی ور 
یگوہ نلاب ہوگا۔ 

رق تک اچارگگاىاطح نایا جاکھے 
اضاقہ صرت بر ک کل کے سات اپا ر سے سا میلس 
ایک با تال ےک زل کول کے ہیکرش زگ 
انتما لکریں اورگرشت کال کے لے ما ناج 
سل اک رکشت کے او ینک ر ےی 
کوش تا مض لجا ےگا۔ 


کاسخ (ناکپوں میں یامرس ا کور 
7 ۰ ۱۰ ۰ 
۰٠‏ 
نی 
وارخررهکا ی 441102 زر :92590 


ازدو ساکش , انار 


یرٹ 


صاا موی ےق بو نون کر ژنده 

مرن کی ادا کن ےکی ا ور داریع ای ہیر تشون نے 

مور ووش کر اضاق کیا ہرں؛ یہ ون پک ر مزب 

کک نورل انام بات اپ رطریحات روفو پل 

سےا دال کے تھے . ا مل ےی چس وچففرشوس 
24 سورع لویں 


زند ےل دتا ہے ۔ لام وق تلم کہ هم پر نایک ان ری 3 
سے داسلا ر ار ےی ےکر زنر ہ رت اورا ماک نے | محرل ضردر تیم لد 
مسلما فو نکی ساس نی ر زمره رکے عایدپرزت سر د کب علس بق 
برک جان ادا ادرودزنمگاث | کر ر رمل ےر اضاقہ کاب ےر عام سلام کا لت 
س کت سس | یہد مکل ہہ ےہر ےکک نون م تنگ ردجا ےکا سر بآولر 
کنو نی اش ایا نے ری الا م سے کے | یک یکلم یری 
سے دک با اراک ہک مالس ےکس کے ےج لل مت | سرس داش اورنوارتی 
27 با رداون ارس طح دوباره مرو ہرد ھن ےکر ے ارک ےچر لئے دورن وجرا تسا اق 
دابیش‌ر ٥ت‏ و سے کے بش زج دلے ک0 یں ۔پرونسیاسلمسے 
220 لم تس را تون روک دتیا کے رسلام سے 
خصو ہایر؛ ازیی' انان کی ینا * اسر ق* . سانت سک صت یکاہ رہب دال وضو بات ات سی 


ان ا پیش تارا ان تر مودک ویز ووز کے 
ریت یادا حال پا نار 

لالام بیط جا نن ری ے 
سانش کایہلاق اس یم یک فیطل دع 
اورسالرثو (ه«عممی 2 وک رکز یں ڑسا اور 
تست ےبان او وط ل وار ایریا تی کون 
پ رلا ے والےعا اام رال یں یں سے 


پوش ې اس ےدوت 


ام 


وتو[ :اکٹرے اترَعیدانیارقی۔ س ےوآ 


مفرب ےق زیو ںو مس کن 
کسنفرے وکت یں۔ 

اسلا حققت ےن گبرىی طح 11 
کہ را ابلا ورس للہا نت که پا ور تال 
مک ےک نا دا ری ا سل ری ق 
بیس دعر ساس و 


نص ےلاو ںکارسلاطین وگرا مک ساس نفلا 
کزان لیات هرگ سے دن ون نرق 
دور یک تس _ 
پرخییراشلام ۶1979 ہی ری لبیجاستت 
ف5س ٤ت٤‏ +عمی یں 
از ےکن اتد تے ھا ربا دی‌قرترن بصن 
TERRE TRE‏ رای 
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دم 


< (ELECTRO MAGNETIC FORCE) قرت‎ 


ش ری کیال قرت (ه ۶۰۸ (STRONG NUCLEAR‏ 
ارخنالارت ند دہ (WEAK NuUcLE ^R‏ 
میں سے دواتق برفی منقنا ی ی توت ورن ش هکلیاق قورت 
کیا ما نی ت ایک ہر ےکا وی جیتسا اورا ہزیر 
نت ربکا + مذاسبعالات ی ا کے 
را سک رن کر بالا داحتا 
وتف چ مکیاجا ملا ےے اد رحفینقت بر ے/باروں 
ےا صتا دترم دار آر۔ این ۔یوردار 
جہ عص ہہ ہہ (OR.‏ ماد وور برس 
۵۵ را دمحم کال ٤‏ ان کیڑےزاو 
یں عقض رمبڑھوں نے ا نکش بیش ۱-57۲ ہیں 
ا نبا مک دوران یر تل یک سے ھا نان 
کے سطان یروف تی السلام یک نییان ورمع 
کے ماک اور ہاکردا رگ دوست انان کے ٭ 
پروفی شب السا کی ایک بڈ یتو بتکہودلین قر 
کا موا بے دخ جھوںک بلاتفریق بمب وت ول 
کر لیکشت افزا کرت اوس ای سے بین نے ۔ 
ال وام تیری دک وہ تما مجعو بط سسانتران 
شی تقھوں نے الع سے اقا تک بک یاف وکتای تی پو“ 
7 ان ی س گے ہرں۔ 
وی اسلام ینام سل ہیں 
گنز باکر عام اسلا مک انس سے ہے ای 
دعب کے اپزاوطن جہاںایں نےبیسوں دس و 
تکام ی کیا فا * هرد ایا ۔ ال دقتہیرے 
سامت را نوت سوال خی اکہ توس ف رکس ے تلق 
رہ برد ہا تان سے اور با ل اہی ۓ یڈیل درد 
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سے میں این ون سے نقصتپوالہڑبیٹڈ ش/ہورہ 
فیک کے بی اقا مر اہ 9 (INTER ۸۸٣‏ 
CENTER)‏ کے امک هر نالا سے ددر“ 
3 ط کے١‏ تدویتاگ‌ها لات سے دوما زیون 
اورا خر کامیاب بدا برا م سا لق ما سرسرایر 
مسلمان ماہ ریا طیبحا ت7 سے پں ادر مسہعبیاب 
بو راو یں“ 
پروقی لاسلا مک ریاشع یط 
وه عال سلا م “کے قدب کو لاج ے 
اوررنیا سے اسلا عم یں سات کے اجار شش رو 
کجا 2 ال کم میس اجیا گے سا کے لے 
دہ ہشیمہ او ملو کو لای ار و پیت خے , 
و لوا فو ںکی اس سے زر وب باق وگ 
7 ںای اکا رواج اوس سض ئئ مو ں پر 
فیاضا امراد ۔ 
3۔ سار ماک ی ض لاو ں ہک ستتقب لک موانت ۔ 
جر کلم مالک سا شی اداروںک ای زادک. اور 
سے مل ائمن لاف ںی سیک وشو کان اگم 
یں کا یقن رس دنیامیں تشون 
کے لیے رکرده الا عامات ولیفیات برد تما 
شرانک طرح ماران سا شک ونیا ناھوا 
پراوتاردوپاره سا لکرلیی کے ۔ا کا ما نتاق )کی فی 
بای نزن عال امک لے 
مرن ذاق سی بی نوکت رٹڑت بل کی 
سے ساس کے بین الآفرا ی طرط یگ ہمارے 
لی انی بد تے میں چہارے اش ی ادارو نعلا نے 
کےانرازمضرب سے سا ضی| وارو ں یلا نے انراز 
سے یال ختلت پر شوب ۔لہنا اس کے تما ےکی 
بہت فاد حت من و اف ۔ وہ اس 


یات پر دود و نے کر ونیا کےاسلا م نبا دہ سے 
ده بیقر انو رن ببس ۔سات بی اض 
کے لستررختاررقت عم @ONDEPENDENT‏ 
بھی ری اتا مم ونی اک انرا نو ں کے پا 
یں بی ر۔ 

پر وف باسلا م اپ ےآ پک یک روش تال 
رادار اضما جعت ےج کا وه برلا ہی 
کن تفہ .اک اننا تاکر ال کے اٹ د ریصف تازگ 
ہي ہیلانات اد رۃآن وع دہ کل تحلمات سے ہی 
بدا مر کی ده بی نا تک پاتر لگ زر برو 
کر سے ست کے عاری کے کک را سے پڑھک ہاب 
د بے اورا ن ےا طا نا یی ری وس شیم دی 
ہی۔۵2 اما با تک بزو ر وکال تک ر نے عت ےکہق رای 
ابقر روادارک یما ھا جز و سے اورب 

2 ۳ 

دہ کي روادارکا ‏ لغ 1 ان دگ یرت 
خماباں سی سے سر تکا قح یل عد رکا 
تی مک کا مرف درا زوا تکا* نكت بو رک ون 
ال ےسعابراتکا موتح پریامداملا تکا مرا 
پر نے می روادا ر کک تشترز 
ای یا یٹنا کر مج لین با پک پا طر ایک جا 
مانمگ یرت کے بد شر سے جاک کر 
شرا پات تا مزال بہوکاھا ہی یکر ووم س 
بی سے ۔ لیا دہ ا یشیرق مسب مھ وک 
خمہ تہ ماعنا ۔آ ہک سے کر م ہر معا ندید 
درترا تل ادر ھا کر د۵ا ت خان ران وا لو لسکا خر 
72 ہیں کاس ادروہ ای ابا مذ ہبی لے 
حط و نے مرت می میں رین ےک اماز ت تاا 
بلک / یبن یہی ۷ل 


27 1908 ad 


م۳ 


رو ےا سنہ بچل ےخیالل س٢ا‏ کے 
اط خرن یاو کا ایک وق ملک وت 
میں اس عفن سے ازال ہکلیسا اورعبساق ادارو نکر 
اسلای مک تک حفظ لے ہی نے صرت ان کے 
حول اور رگ ا دارو نک رکف دی ےکا کر دبا 
قیرط اقا تےدولن جي 
رذرے”سروس“ کا دوقت را اوروہ رگ سور بیج 
ےک سرد لکهپال گیل ےک رتو ررسا لت راک ے 
اک کل مسج نی می ریس ای 
امات ت رالا کیادنیا ی روا دار ی کر ناور 
اس سے ترشا ل کش سن ہے رف تل2 


سوا بات کا زت کی کر صدرم کردا نے ول 
کا تعیمات | ور ہز رکو لگ روا دا یگ نم ورا واک وکر 
گمکرد او ں کے اق ہے پیا ۔ 

پ روف اسلا م عاماسلام سے خلت راش کے 
ایی رر ےک درام و گرد نت کے بل رجہ 
مل نوی «اخلی کا رات | وروی وج ہیا دات 
وخیقاتبِر<صلافرانً کک ۔ ا نے رطا عون 
اوا رسو صرلول کار ں کے ےہاک انشا ر اور 
نہ رادار یی تق ہے اجتنادے درواز ے 
حصر لک وسا کے بے ہز در د ہے اورفی رز دال بی 
مار مت نا یر دزمان ۓاج ی جرت بیس ےگ“ 
ت خیالات وش و وکر سلما ن سلاطینادرارب له 
نے ناقاب ل داش تھا اور یسل عنما » ترک :ضزی 
یرال" | درمقلو نک ہنرو شا نکش ددآااوریگل 
امب کک ها رکد ها کا مامنا کرات ک یت یر 
بقااتالنا] فادتخلیت ی درو ی جکر ں ے 
کی عل تر عقتل اور سود تن نا ورو تیر 


r 


م 
۱ | 


یقن رکٹ خے وی شای ئل ارسط رے ور ےگا 
طاتا ور نکی دشواری خت کہ بر اش ا وروی یں 
پر E‏ ادر زیی ا اسلا کے ماب 
ت اس کال برس لت یبا دنق رآ ت یی 
ائر تن ی صولول یریت یا فد نگ اسلای 
عفان یے ابسرطییعال" ہ۱٤ ٥٦۸۶۸‏ نظرون 
کک ہج رجا ارگ رک حفبقت ها ل بر ان 7 
مرف بل رفت زموگ زن دک سانش یر 
نیت وہ تاخ کے ترا کے سے راتو ں کر با 
دلا ےم کہ جب یسال دیا زوال بت قرعم ان 
ساضد اڈ ںوک ی ےا لکاسامنا جا اورا مامت 
اکل ہاش داتوں ےزیادحنت حالات کے ۔ 
دیابن طییوان او رفرالکاتا اذہ 00 «n‏ دە 
ال ی ےج کے جرا ب می رع نے لیر 
Cana )‏ شم یا سک لاق اب 
توا سالرں بجر ور 1983 وکر رای بن 
پاپ چان یا ل ےا صاعلا کے سا ھک" پورگ 
داقعات رات کیل رک دیا می زیا د جاع 
لاسن ھا سے ہیر بی بات سے تاه 
ادراب ددبت رور جع زگ ےکر خقمق‌س] زا د یکا 
مرکا ہے س راشا کرییرں س سب سےہہر 
نے ادرا ی ےدرپ عاضا ن حقیق تک یا ۓے میں 
کا میا ب لے ۔ ا برک ربقی نمل ا 
ادد مہب ں۵۷ نضا دیب ادرم غم بک اج 
کول یکی دوریں ساتضں سے الگ شر یام کت 
فاگ فد اوقت جرب یل قافن رات 
سیه ہوں۔ اب پچ کر | بستنم جوزل کا 
یسك اکر انت گال راورار قارو 


5 متس ابعطبیعاڈ نظ ےےاریے بت 
ا سو سے نورق 
سے برا اک یگ گر فت ں٦‏ اس مر ہہت ا رےلے 
ین جراب سا سکس نوا رگم اسان 
ا مکی اپ ا یک سہنتےا دیما 1 سا ترا 
کی ے شا ما لکےطور سر وا رق لات 
کے لل ہیں ورا ف یات ان داش طر رب 
کییںہ اپ سای ہی دات نے اک حقائیت وراه 
رو دی بی وا طررتگ ہت سارک شال 
ری ہاگن یں کے ہے یں ک چ 
مو عن انقلا بآ فیعض ہچ ان میس کرام ری 
(SRUANTAM THEoRy)‏ .ورور یاف ملس وی 
(THEORY OF RELATIVITY)‏ ہے انقلا یت بج 
پیک دی چ ادرک دال د اتر ںی بین E‏ 
خوڑی بہت اور یکر اد رات تن لی ایی 
راع وسال ھا 7 وال ای رو فونطرو: دہ 
اض ین ارت س ےکی بڑا انقلاب لا ےگا ۔ زا 
ترات اورمالات نے باب تک دی چ گر رفن 
جک و ںک رچ و رک رسا کروی ہیں داش للہا ہا کے .اسلا 
سک بڑھایااے۔ 
پر وتی عب اسل م ے داق طورسے یوس را 
کج ن سال میں طبع ی اض ن مرش ہے ا ںک ر عل 
کن یں اعلام سے ان تک راکچ لامک 
میان‌سآحمال تیادہ اسر سو لد يرا ۱ 
یا ریگ اسای ونی یں اص ینب رہ ےک اا 
ماک چینیوں ' جا پا خوں یا روجو نکر ی ڈ رس لگ 1 
خرف کس رٹیکن لوی سے ا نخصو کر ناوچ 
روا رات نکر ایور اورتفرا نک اس ک یتین 
١ی‏ صفی ات پیر 2 


گی کا شارا یار ں یں وا ہے ھزیا وروی 
عام دا یل ان مت خو وی دور ےکک کے 
طول ومن میں خرس گر اضعا ل پو ےے یں ۔ 
انار کی شی یا جانا سے اس لین دور 
بھی انروس ت مالک سے ۔ 
اک یاک ”ھا کہا ہآ .یت رال 
رب سای ہے ۔ جما ے لسن انکچ دلو ن ےلات 
نا مو کا ھال پرا ہے جیے بسلا ما ال »ری » 
ري“ ادروگرو ۔ )کاب لوط بت روستتنا نمی با 
اسیا او زب مضرق رر پ نصورکیاجانا ےرک 
اعتیار سے ی کے جف سی ا Jasminum)‏ 
کے اور ا ککاخامران* اول‌ی* cae)‏ عم یکلا ہے۔ 
لک بیش ہ20 ام پا »وس اور 
چٹ نے اور رجیلن وال ں کی ا اەضصیر ھے 
کشت د بت وا ے جما ےک دا ر برو کی ولبات 
ری تام سک جا لے ادرف انداز سے کے 
ہطا ن تفا 0 زین اسف رکا شت ے۔ 
عط ری وج انار لک امیت او ری ڈیا دم ےاور 
بن یدک مالک یی لکا“ سنگاور ملیٹیا اور 
کب مالک سے ستیگ نو ر تک رلجہ ما خاصا 
زربا دل ری ھا مل بدا ے ۔ 

رلک بہت ہی اقام بیان نی لین جنر 
ام اقام اورا نک عرش (ورعام طرر اش تک 
جا دای وای رکا ئک رکیا جا سے ۔ 
1- جیسصی‌نم[ هی‌شی‌یل (عاحستنزاه ک) 


لت 1998 


£ رش مسرلل سلام‌هاروقی 


بولا س اک تفت ول ال تال 
ندھصناف'بلااررامان یں بت برف جا ہے اک 
با تا سات هرق ہد کے ی :لی مر 5 سے7 چون 
بیو ں ہیں قم وا ہے ۔ ان میں چار اچ تیا ں مقابلمًا 
وی اورایک دوس سے هخا لمت یں لاپ 
وی هک وا همق ق ری ے بای پر سکول 
سفیراورخوشروا دس ای اود رابک بل چا رے باخ 
پکوڑیا Ad‏ 
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2- جیسی نمگرینڈی نلورم : 
flere)‏ نفممو (E‏ 
ان تال او روگ اعتبار سے 2 اقم 
سے ہشا ہہ ہے چم ےبد ل رقابلا ڑے بو تب 
دابا لوک سکیا ورن 


تا مرل سے جا نے 
ی ی رم 
ات ےجو نک ک کیو لعل ال ۔ 


جیسمی تم سام بیک : 
(عفصع٭ 3 ۔ 
ی ہلال“ وکین ےکن اما باون 
لد ضس تما نی ہے مرکا اع کے پود ے جما ڑک رح 
و نے یکن سکع کی داجس ا کی 


تی ورام ا ھا وی هک بو لآ ےکی کر 
با و ہرے وت بل هن ا نک بویا ہیک سے یں 


گر ول لپ ۔ ا سک زنل 
ت کو ےک مایق اودا نۓےکنا رے لررار کے 
هم یرون دال ار ن یرانک ورا زعام 
ود شما پن دوسا ای مرا مو هلا لول 
نا هریز هب یل بر 
دز گت وای (GUNDUMA L1)‏ ; بای _توشیروار 
گول چالک زیا دہ یوار« بیط وال ورات ے ۔ 
<1 انام ہہ ۸ھ ۸ہی + ا لکلیانلی 
ی امتجرل بیش ت تے یں۔ ۲ 
دا ماك زودد ‏ 1 
لا پیا یرسک نب رس نا مت ہنا 
بے هرت کت تپ ربنم وا 
| .باه میا اور کہ کےا سے جا جا لا سے ر 
رت عم وا 


30 


۷۱) ہیل نرہ (8۸ دی : پر ل پییٹیٹبررار 

ادر دی می کات کل جی ےلت ۔ہکبرل 

میں کو زو نک 8 سے ٥‏ گییرے ہد ہے پر ۔ 
4 حیسمی نم اوریکولیٹم : 

(مسکماسسەه ک) 

یر ھا ےکر کک مخص وش قش سے جر رھک لات 
تر یریت ہیں ورس کے بن سماد م یاسور 
دس وی شس رتا کچھ ر زا پش ںی شیرتا ہے 
بکد ھول یں یی سن سم رم اکر ےاوڑرسے 
دو نو ں طط ع ےکچ ولک وہای زا ل ون 
5- جیسمی نم ٹولشٍم : 

عام بان ہیں یلکلا فی سے ۔ ام کا رات اور 
بدا چم زی دارو دتا ےجس ہیں سنا رہ ۷ سفی ریگ 
ےت ریو را روت مر رور 
6 ۔جیسمی نم آربوری سینس : 

arbore seens)‏ کی 

یلاق چا ےک ہے جرعا مز نک 
کہلا ی ہے اورٹ وشو وا رپرل مق ےکن ام کا ولوک 
زان می میا توت رگ ملک چا ے 7 
7- جیسی نم متلرری د م : 

(x florian) 

اس یك ابا ون لین ے۔ اس کے ےس ورت 
اورکول لے رک ےب سے اون لے ہہ ںاور 
ویول ن یھ ٹیا بد ی ۔ عام زا ا ںلڑاے 
"سا اهر کے نام سے چا نظ یا۔ 
ا اورساد ؛. 
بی کے یے لادی با دونوں ط٤ق‏ کا مناسب 


رق ہے نا اس میں سے پا کلت رما یش ا کی خی 
سرو یکل ہو دوپ ار کت پا یل تاش تک 
لے ماس نٹ یت اتزا رو صقن کا تی ںگھا کک امنرال 
یاپ ہی کا ہا لے مج سک ند ریت پیھولو نک یلوار 
مالعا ات سے سا اکچ رے بد ےکوبرابر 
مقار میں میق 2۵ هم نون اور ہی یار ےتر 
سب سے زیادہ ہرادا رھا عل پوت سے کر یڈ ی فلرر مک 
کشت رها رات لیمک وت یا تکس کے 
یں ان سے بن لا ےک ہاگ 5 که مار ار 0 گر 
تاور 120 کرام زا سوریس اور گرم پاش اکر 
رسے با تعتڑں برض لیا جا ے اد دای حم 
با ميرم روو ےس هلگ سا( مین نکر 
رل دساف امم یل ها سکن ہیک رٹکیا ے 
کر یں برد کے صاب هنز وت ربویبا ) 
رد ےک فا شعن می ا ضا کل رو را سفرزں 
ادرا گرا ٹاش بی ول ںای ا ضا غ بات بے ۔ 

ما بن مظظ یر دو نک بای فاصلہری1 سے 2 
میک مناسب تایه برد لگا نے سے بل وهینییز 
ابائ وڈان اور 0 سی می گرا کاک اکھررلیں۔ 
ای یں 10 سے 5 کل گرب ہک ترب سیر کور 
نرب هرن بیس د ویک سکف رک کے لے 
امس مود پتری فا لآمز بھ کک جا کے ۔ 
چٹال: 

یاه کے ےمناسب ×قت ہر پردو کی چائ 
اج ههام سسکا سے ےج ر یکا ز ماسب 
سے بو ا کیا جانا ہے وس ز سے کی بت ےکی ردول 
کے اطا ت مہا کے ڈو کرک قگکعرل وباج ےاور 
نے سے ہیل تساک استما لکیابا ے چان سے پر 
و ینارد نایا جے ۔ بے جاك یا بہار ی زر نیو کے 


ہت 1998 


0 
علا تل سا لک تام شا نگیم ارک رنصت لباک 
چا فش دا اد کہ ہے کمچ نکیا اف 
پر سا بیرف لگا دی کالہ بات کا انر در هر 
اراش , 
بھی کے پرد لیر رن هرز 
کے جا تک - اس کےعلاوہرکر نک سنا لہچ ہو 
بویا دن رفص زات ا سام میں رک هک لال 
کرو یبن ما ما سے رتش را یک با 2 
تردن دو یں دی کے بر رو کت زا واش کے لے 
یرطق تالا 
کل پات عت ہک لیے جرت ج ولان س نب فد 
رام ب لیے ۹0 سے 120 د کے انر رنےردے 
توا یں تق گانا سب سے ز یاد ساط 
سے ۔ اس کے بی تا ردنت شاخ س ےتقریبا 15 -20 
تلاح کاٹ ایس اس کے درربائ حصت ےہر 
اوراس بر دوش لیبق موتر ول ۔ دیما کر رل 
اودناپئرں‌را لغا غ مںپ انم سام پیک 
ک ےسا خھب رج رإ تہ ےگۓ ان سے یتنا 
دارآ و یا کا اہ ) ا ورصر تیب 
ق لگا تسب تا کلب ار 
کی ےگ بسا تکاذازسب ےب واه 
بارال : 
بھی یسک پود و نس +ع کٹل ابا رب کال مو 
سن سے دلو دک ہبی اوارزطائ رکھ کے بے ان رتا بر 
لاور ی ے ن 
1۔ لیف بلا یف ره عم رداک 
یہ یما یوت کے لے سے ری لس کی 
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ا 
4-0 


2 سے ئن لاور ی بر ھ سے 8 لسع 7 
گول سر لتق زینک سے د یت وجا تب رت 
ںیہار کات زی ےن بے ۱و تيب انود 
طت طلست پدجا 3 ہیں سزبماری زیادہ شر یر پزثر 
کیال ادزا تا خی ر کھت کی ؤں۔ اس جار کے 
نیل د کے لے از 0.4 بین لٹ“ ا02 2ال خی 5 
17 ویس با ہ۱ بررڑ کی رمال 
ا کباماستما ہے جوا ایک مین کے کم ےا یں سے 
کس یتب روا مھ کا وا جانا چا ہے ۔ 
2۔ رسۓ (5۲؟) : 

غا رج لال هکس تین لیا ر 
ت ی عون دنک اک درل دورن رل 
د عبت ذال و ہے .شرت شکور ت پیا س یط رم 
ج ےکک ییار 1 
جا ہہ چھا لکو نان کر ف ہے ادرا ا فرشا یں وکر 
ال اس یعون ہک روک ھا م کے لے ۵ لورا فر 
کاب سمل اڈ کاچ کان فی پڑت باس 
غلاوہ پو ٹیس کاب رس یکلو رای ےکا چک ی وروند 
ناه ۳ 
3 -ک نزمه : 

بڑوںی ددم wem)‏ وی فاگ 

| ایک ہے نگ اودکانےمردالا لا روا ییون 


ناندین‌ورد ونواح میں 
انا تھے مت ۴ 


اورک کی 


مشتاق پورع- ناندیل- 431602 


ہیں ورا ےک کے ار رو ف حع ےل رما جأا- ایک اور 
لار وایی ما ہے اویری تر“ تنل اورکیرلر نکرچالا 
بیان پیٹ دتا ےج سک دج حارط 
وچ لاروا یی درم" وج ع۸ ) 
کا ہے ۔ ان لاد گی اد ریت لک ای کک 

قم یل برشل راو ری کی سے ۔ یہ دونوں بی داوق 

پا بررو لصا نبا کے با۔اویر 0 
کید ناقاب کر نے کے سی ما نیا ان ایکا 
مسق سس ری میا کے علادہ 
او سلفاف بت ستما لاہ ا ماس ۰ 


بے ؛ پروقیرعیداگلام ... 


کرت مقر مرگ بآ اتی دی نے دای ہی ںآ رس 
ط رک ان لب سو جت پم 

ر وفیسر کب لام مہب ا ورس دوو نگ 
روط لس دنرگ یرل ر شاد رسے اوریہ ا نے رے 
تیان اپ ےآ پ اسقاب لکرلی ںک ہک لنویل 
اتک رل ت کے بخ را وصورار ب مایا سے 
ج لا رڈ کک رج رای .اک بغ رسا شی | ارو 
جیا سے ووی ہیا بن الارای“ سنا کسیر ۔ 

پروی عبرالا متاس ونیا سے ےگ ۓگ را کا 
مین م ذب وسار یں جنگ اور ٹسل تنل 
شرت چم هی راو را رکا سے اورا نکر 
سب ےش راج قدت یو ب هکرب عا لا سلام 
میں انی راخ سی رام وا رکرن مس دز بای انس سے 
لام کو دور کے ایق عرو نو ںک وراک ہے کے لاکن 
بٹھیں۔ا نک توا مس ور ی روما میں ۔ 

ظر آماں اتل لہ آنا کے 


اڑا 


اف 
0 
3 ۱ 
زک اج عم وهییرموه»» ےد دی دج 
سے ںآ حا ےک رر ینا سے ۔ عام الات یرم 
ٹساک روای لٹ قراس تریح ٦لار‏ وع 
وھا نے میں .رط یرالناجنٹکو ں کے کل نرق سے بر 
ناک ےکا طت ہے۔ 
و er‏ 
تع ررر رن ۔ جن میں راڈ ارک شی غکارسے 
وای رک د ےا اوم س ےھ ر2 رک تلفق 
ٹا کا کے وار رت ادحرسے اه راو اد سے 
رد رک تر یک یک رر صرف ایک امت ےار 
مد ہے۔ اک کک ےی ف ادف ہے -ج ول یز 
می کر زار مات سے ”تھ و نے“ ویر ےر 
ایک کا تین چات .اس نف ےکی مرد سے وی 
جہا۔ درد ےکڑینہارد لک اد ریاس زر داز 
EFE‏ 
اکر چ راجت مقاصرے بے خن يآ تھا 
گیا سے زا تاک یواسم لا 
سے ۔ ےڑل کرک ہت ہا زاورطیار ے اسک برد سے 
جک نے نگ رودپارول* وا یلو لا ور دسنریں سے 
گزررسکت وب زقس بنا ےکہوہ اھ ج ہے 
یا دو سے کرک چبازوں س ےکم وا صل بر 
ج وا اڈوں پر رادار رمک رکشت 
رانا را ارک و لا ورک راف اڈ عکطرت 
7 وا لم بارو کک ی ینس تعکر ول 


اورقا 


لف 
ا 


7 
1ء ا 
پروقسرایی-ایم-حق 
لیس‌عالات یجب دصت رگ دج سے پرا ا ڑے بر 
کول یھی اگما مب دے ری جرف“ ارادٴاروں 
امیت وی دوچ کہ رجاذتے۔ 
راڈ اھکر مع ریا تکوطوفانوں ہے پار ےش 

بیش اطلاعات تن ہے اور اس تج 
کنة ہر سے رارک ردیس پرا یبول وناق 
مقاماتکایتیل با لے ا درطیارے اك مقادات سے 
کر ے می یاب وبا یں ر ر 

ر وار آپروزو لک 7م پچلا اسلا رک را 
پا سک ےک صلاچرت نو سرن ۔آبدوزدکاصراغ 
نا نک رک بحرا وله صت ےآ لا تنب 
جےماتیں۔1 لات دلحصل وہ هي با 
پالا کے ھون ۱< ۸ * 6 موی خا رن کته 
وی نامرف پیک )تن جا سک 
انیا کان سول یزار ینایک ارت2 
من سنا ہے ال نا وت کو با لا کے صو 
مس کہا جا سے ۔ بالا ےمد وت لی اکتا 
اور سآی سکس وکا نبا اسان 
همین رال تقد سے تیا ر لالب ۔ 

را دک عام وجل ق یمرج سکهی انی بل 
جم نجیر کت دور یج یجان یں۔جبے 
هس گرا عوقو ضصک سوک ری بای طف 
لزنا روع )دجا ہیں ۔ ورل ےممر نم میں پان رمام 
صرق +وبرںک رتا رارف گنل ےترلت 
کنب اس یے بییآ ب یری اند یک لیے 


بط 
س رر سک بي ۔ 
اصو گی کیک اور تال یا لیا ہے 
ناحا نا کت سره از ریک طف وه 
موی لعل ںی اباسا ن نش ن کرک ے۔ 


5 ایا لات ند رض ہے انا درست 
لته بنا نہیں بہت روا ا بت ددع یا 

سب سرخ شی کی ں بی ہار ی کے مج ےی( ام 
روف اداکر نی ات رج وم رر روش 
کے ط ر ل ر و کوشا کرد ہیں باس مرجیں 
بت نریادد طاق جر وکا روازه بترم وتو 
آپ اس میں ررد ک ‏ سک بہو نک کک رو 
کے طول مو تو ےکی ولوار ںو یت کے کا نہپ کین 
1 برا ارول سے ںآ وا لري رة شعا کون 17 
گوس رسک مں۔اسیطر ج زیر سرخ تن 
دهنم پاولوں اورا ندر ےکی سک یل کن ایا 

دنا ,جیار کپ رچ مقدار ریو 
ےہ ای مرغ بردتت زر سر شی کا ںخارڈ ر 
رق ہے مع راصق یفرا یا زير طول رون 
ےرصبت سام ضا یں رای زب شیا کر 
جوا باه بالل وی بی لطاب ررر ن یں عیے ا م 
رش وا بیرف اف یلوں او رج راز 
سے دیدهت با با دلو لک ضورت مك تصورں 
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باق 

فام ے نیاق لات اد رز نین 
کا مال موا جا ز پیش یک رر پر ہے واا لے واقعات 
کسی زیی روا طق برا وراس تع رک کت ہے ہیر 
کی مدا جیگ کی شتو ںی صور ت کا رتا 
چاو ری سل لک اگ یلا بک مدال 
س ےکی اکا سے ۔ 

موم طلا مم اطلاعات ایر د 
ادان اطلاعا تکس کا م سا سان جا ےی 
اطلا ےکم اس دق تک کار مک لت خی کک 
کو قلخ ص اه جا نگ راس سے ولندرت اکا کے ۔ 

رگ ۰۰ج ان 

دوفل‌یمولکاتزا_بچ اسر نے رل کے اتر 
سا ےا س وق تت رک ج ی ہیں خلا م تکمر 4 ول 
اور د ماکز ںک مز ورت کرس پر( ایکا نآلاف 
شواع»ترارت »رال ٹک رخا رادرا س کر ہے 
دیا کی ییا کے یں ۔ دہ تقلت رزوں اورآلات 
کک سارک دی یک مزا کہہے ہیں اوران تغل محر 
کوھت کرک نیعت جج ول ۔ 

ات‌پرزو لاور لات ےسا نزو لک نے وا لے 
ای آلا کا م ہ ےچ رھ داطلاعا تک ھی 
کر یں ادر یں کیو بل یی ب سس کا) 
اسا کے مت ۔ اس اٹ اطلا عا ت٦‏ کم یرت کے ر 
ینام دسا ان اطلاعا تلو ہے ارا رر ولیمس_ لیات 
حة۔1ف چا رت اطلا عا تکا ری کنا غا ادریِق 
کی تھ لی ینا ھا زرراس‌کا رتم لطاب 
وہر ںلرعلت دتا تا - رای 

۸ھ 


رش بط ال با سر 


سم کو لگ وتات 


بل مرت جب انان نس ب رکرسن را 
سرک تھ و لا ادرل ان رک ہو نکر ےکر 
نمی حظرز بار د و چا ری شی مالس 
کے جع سمل موس رکه تساو ن او رآرام سفن 
پھر کو اتد بھی ٹا او درس راز ںہ لاق 
انہک بون کے زارد | نمازخب اوران سے 
ھوک بحب کیا ہا تک سے با وت ریا کور وراز 
یس مق کے ان رآ ہین ا ورا نس ثرا تکرجا ن کی 
کش یں کے ر ہے ۔ ال وہ ا ہے مقص یکا یب 
پ رادراب وج ا کے انا کا وال ات کیہ 
ریگ لیا مترررے رم دہ د وراپ رر کرای 
بہت ےرا لو ںک ربمم یف 
پرکیا ہے ےرس ر رس مرطاس وراصل پرا 1 وچرے 
ہاب وف زژں۔پراجب س یمن ر سے ہق پر لگذ رقم 
آوے پا کر واراروں یط روں میں وکیل ہو ای خیب 
یرون اق طادرووں ہیں یف رال مرجر کچ ف 


آگست 1998 


سروس روبینه نازچ 


وکس پک رگ یلج بر ںک وچ سے موی داک کلب مرک تک ف ہں اڈ لا ےکر ری و 
نکی رگشل فرش ہا بات زگرد ین با کے جانے دا جرد اورری تک رکو سے مرجر ںا طول مرن الگا لی سے ده وم 
رجا موی 7ء ع اکن جب دک اکن زا 00.0 جال ہں۔ 


| 


کو" امار“ (-<2+2) | ورغلا وا رجو لی شیب * 
RouaH)‏ کن یں اکماراورثتی ےکا د رمیا قن 2 
راکادا کو ظا ماتا ہے ۔ 

کڈو ا یر بات دیا 
وو و ار کٹ میں 
جرد سور ںا لے اکا فان 


کم اتب ۔ د'و'اچما رو" "دیمان اص یکڑل 


ٹہ کب جانا سے ۔ اد ری مرص ں رہ ماهلا 
زو NST‏ مسا" و 
کالب برعو جیں راز ےک کل ب سک تک ر یں 
17 4 بے کے نیہ ددرت تس پازا 
یں اور دند ورال سے ان ریس 
پار ر جل پا جو ں کے تو ں آرم و 
رن ےکرک عالت می رت 
کر مرت ڈصاران سا ص ل مئر رسک روں 
باراد رییت ا کی رتارسست 
ا لیک نا سیر هار نت )راٹس 
ی میں اك تمو سک رارق پر وا می 
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= 


الا لا 
موو ں کے ئز 


کرک موہ ل کے ا کا دارو رای رتا را کے 
تک ررقت محر سکیل بر نز با محصول »* 
دراصلاس زا عدا کی موس جس ہیں ہروا بخ رکسی مہہ ریا 


کے سے ۔ ۹ 
وت رگ رع ار یکن ں یسلت رہ تر 

نی ".کر" (ہ e‏ )کا ال سالک رو یت اب .دق 
اک ہوا زا دوب تب بی رک کوٹ هلق ےے تر 
اس ورت یں ہے تھا بے سارک میں را ولگ 
انل ےی پا نوں کے می ہی مورک اوج ر لکنا ہے 
کے هافر عن هکم جات نما صل یگ دول 
وال کے سی بم ر یں ہیا ہرے وال مرو نک 
ادان ام ےق یا وی ب رگ . شال کے طر رپ را 
60ل ن گنل درک رت ایل میں من رو یراو 
وال ںک انیا 30 نٹ ہوک ہرز وق نرس یں ع] 
درو نک ال 4۵ ف کک پوف نے کر کاپ لای 
شا و دنا درک میس ۵طخ ٹک انا :تک کی ہوں۔اس 
ےعلادہ یم درست س ہیک اورت زیا دو موجرں کی 
بت بہت ام اب جال ۔ شال ھور 
پک ج ھا رکو مرو 100 فر کی انی 
ایق سے رسس رل" چان مرج 

WAVES)‏ ہج می سا یکا بت نوک 
ملک رق یں ۔ پو کے جل کے ہہت ینپا اکا 
موی انا ھل جا ری رسفا پر مل رال نبرت مرج 
ری اکت روک ے بلق یں۔ 
کیال “رو ںکےساخرجلزآے ۽ 
ال طح رک تل رتاپوانظ تا عیشت 
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ا سے یعس چپ ہے۔ دراصل پا نے پیٹ کی نام 
یه هن یی اس میں سک ملیف یی سر 
ثاب تار کے ل پارک یا کیک ی جوا اڑا 
کی یل ای اس ہگ دی ا مل ی با در 
کپ رک ےکا ارادم عت یں نف رکیل ہے 
ب ینا یش یداہ سے وای اوا نک رک با اڈ ی کڈ ے 
چک یراد پرا سیک جا برک تا شر وع 
کم وس ےکا .ان یہ ہہیا پو نے وای وج سے رتیت 
اکس کا ہبہ لام کردا ےک مرج با بی سے 
رجاف ی کیا برض سا قد یا ہام لے ما ۔ 
بح تارق مرت تلا پیب تراس س سر 
ما تک عم با اس ارت ممقام ماهس 
با تکیت کے رل ےک میں ارہ کمک پا کو 
ہا جو سے ایاپ ره فض ای رک لپا سے رک 
یکت ستول سے با رھ دیا جا کج دو سے 
سر ےار تھی غا ما بات ۔ جیب رکا 
میس ریس ولف ےگا ؛ اب ری نر ںی 
چا نب ٹڑھھ رہ ی ہے لین درطیقت ہی ان مرس 
ایک ائ کی ںاسکی رگ رال ات کر 
کور لت ےر توالا ایک سے دور سے سر ۳ 
کک جار ی تی سر ی پر لوزن 
که یس ی ا ہہ نے کے عم پا لا ابا پیب گر ہر 


مت 27 7 
مرو لکیس 0000 


اھ سن رر رٹ ملنے وا تور لت ری اقم راب 
اید موچ کےا کوبت برک ترڑکھو کے ال 
طاق ت ص ورکیام اتا .یر طاق تښ و لے ورزر 
پا کی کا کرات سا مرن ریا لے ہا کنن ہے ۔ 
رن 2 ہی درا ل آیک ایی یقرت ہی ےج رسا عل مر( 


ازدودس‌ائنس ماهر 


IA‏ ا ق ہے ۔ ےل وو ہیں 
منہروں'قاروں؛ ا ول اد رخخلت رو نکر لے 
کار ای دش یں ام اد مورک بہت ےفائژ 
۔ بی کرد ربتک کیک وکا ام ارہ این 
یس سے من کاس صل قوط پاتا سے ۔ 


ی جر ۸ O‏ 
سے ےھت رن وت ا 


و ۶ 


اف 
نرہ ہکا )گیا ید rrr!‏ 
تروق فک بورا کا ا ےک تا کو کین دارم ہگ اک 
یرک ڑا مو سے ریما رک ساد سادا وہر یا کے جا ہے اور 
لیک دا یی کت نے گ١‏ تر تک روراد م 
تب پیت موجن تر اون کل رک کرت پر پال ۳4 
ع گرا پات مق م باه 2 


لت 1998 


مڈوجز ری مو چکیاھے ٤‏ 6ت 

با چیپ تک مفیں جا یل مھ سے پا وب 
ھا چنہرجیں ساعلےا زی آل فش فن انفی 
ده مدع e‏ ) یرنہ رر زلوں او رگن 
نک ریرش مب هم کے باعش بیط لا یں۔ 
اتتام تد با ت یں لرن زک یی E‏ 
یکی ج ےب مر وجز و8 ز3 دنہ دم 
کہلانے۔ ررحقیقت ات وول کا م دود ےکر وا 
یں ۳لا“ اس ی ے خرف ماب ری ریات ایا ما نس نی“ 
کرک کارت ہیں ۳ 

ریمض سنررشں وو ل قآ رک 
رفت ر سےباق سے ۔ جب 5 جب ع من ہرگ ہق 
ول ینک رنتارسےباق سے زجب حطر 
کی ہرتس مرگیں سیک دقت پا ہو ں ری ی E01‏ 
رییگل کس تک الاو 
ف ٹک یف ہے ا وجب یہ بن رسا ھل سے کر کے تر 
سیا ںہ کر اور ڈی ب گرا زر نک جیا کہ وتا ہے 
ان کےگلا دہ اص یں بہت سے انان دو با رو کنو 
مس جمامتکحتےجں. 1883ی ای وا کر یی نز ا 
ا NEE‏ 40,000 
نس ٹوب کرای بل بن کے 2 
مڈوجزریکنوئیں: 

ن ہہک جاتب سے اوی ادگ مد د لا جب 
درکن مک انب و غ کر کے نس تایاکش 
وک مد تزر یک میں (وع وه مور ناڈایں۔ 
سا ۶ل من ری مود ری ت کے بن راس پا لایر ز 
میں یرد دی وب اد ان یس ا ساق ہد پ بیدا رها نا 

سب ےلیک دوقت ایسا آ ا ےجب بی اف د با ےان 


نو دار لات“ 72 بت پا نگ دلوا کته سے درا 27 
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خلانوردی اتکی ۳ ےڈاکٹرزییںعالم 


ی 


بیط جاگ بل نس بپ تک ية 
اورویعن جانا اہ ہی ےگ و خطارمیں زی نک ےکروبڑے 
شام دان دا زی ں ترا ڑا ے۔ 

ل لر ےکی دریافت سے بط دگر نک لیے یر 
د ریاف تکرنا نکن جاک راز ہآ ےس ق کا ۔ 
A)‏ ر نے اورانازه زا ےی رتش 
کر نے رنہ خی سس پان دف میس ہرشے بای سار 
لی سے ۔ دنت رسس م اد رتالاب پرچانرف 
اک رپ ڑے۔ 

ٹیل اسکو پک با دک بعد راز دک سج کا مطالعر 
مان هگ ان رت لوگ ١س‏ ىا ہلال زرا وتیل 


س رات تخت ۔اکفرں مت کت کک رالات 
رانک در یھ پان ےا رت ھول ایض ارد 
گرد چ رامش برد کلف معلربات زین ۳2 
موی 


اند یط یل ان نے والا یش جکر ے 
سنا جھا۔ دد چا نرک سطویرجیا اترا تیا 
دم الإ ص۵,۵۰۵,ن۰‫‪, 7ئ سد ہے 
رانش رال اور یاو عفن" خ ر رکا ا لات من را 
کامیاب ید کے .سووییت ون سکیم ب رت ےیک 
اد کال جک ور رح اس نے ها نم 
فا تو ےھ لب رو ے کیرد کارا لر 
ایس زین ریخا اس طرح چان دک ریق ر زد 
من مال نکی هگا ول کے ۔ 


ت۱ 


.۔ دار ےریت تو وکا راسٹیشنوں مس ہے اور 
ات نصب انش سےرلوزرکعور“ ا میگاڑی سے 
اروگ رکا متا هرق" کی ورم صل شر دتصا بل 
وش نک ور بے زی تخل نس اق لک رک کی ر 
ام ا ریا کارکردی فی پک کے فی 
کنو لک جانا تھا .+س ط تک ورای ت ام کا ڑا 
زین سے اما“ می 93 ais‏ 
پر لت رل رن ول روم دام دوارسبون 
پریٹھ اضرا اد را یلا وژ ںآ کک رود 
اک رک کا شاپ ر کے ای | کرس ڑا 
میس ووخر چان دک بر ا کا بل ارجا ر ےپ 
2 ارگ کات و سرا روک د 
حب کہ دبا کال ترس جلاع پر دک هک وھ 
مخت بے یاف ۔ ادرکیراس ما نے نا تک اجه 
یکرت بیس ب ھکل ما بل یقن یرب دب 
میتی او ٹوک ن سے لے پالک ل عفر نز اتروکار 
الات نے ان ہے پا دایم تن اور ۱^ 
ملا ےئ ص ہیی دش یگرب رو 
بھی ام بد ےی ص کالہ دہ انز را من خلا با انار لگ 
اتقو تہا یت پیا ی ر ہ ص ر کر کیلک 
با کے تیب دس سا لصوب ربنایا ۔ رہ رز ہابت 
بی طا ق راک تیا ری کک جن ہیں ےڑیک سآتزیں 
نز لتیار ت کے باب رتھا*ایوار“ LYE‏ ازاك 
راڈ کے سب ےاورنص بب ایا زی ےکر و 
بست ی ابت رائ یروا زو بعد راد نے چا نان 


پروازگ ۔ 

۹ و امک غلایازنیلآیٹروگ اور 
اپد یرت چان هک برق م رکز وا بط اناك بے 
راو ےک گیل کک ره ام ریگ ضلابا زول نے چان 
کیا ےک اعات بی نکی ران میں س ے٦‏ خ ریم کے فلاہازوں 
نے فلا کیبل میں چان د سی سربورا کر فک ھا۔ 

ام یی غلابا زاف له چان دک ٹا لے بہت 
عفر اور تصاویبر ےکرک نے ۔ ھول ےا نیم 
ای تیا م کے ناقرات یا نا کے .ار سک ا یکی 
کامربال وروی" لون رکھر “کی پروازو ں کے بمر یس 
چات مک پارےمیں فاولشتصلی اوردررست لور ت٤‏ 
کت نکی درد سے م اب ای چان کے دف کے باه 
بقع کرک بر 
را مین دود میں چا نم ہوا رتا ے۔ 
کم انم جک .رون 
سم لٹ ے با رکفت یی جا رک سح فلا من 
مرو رک بالق الیل 
hla 1‏ ۳4 
سانسلیان ان تلا ٹول می ما سل 
چائر زج سے بہت چوا ے ادرا اکااشم سے 
اک فرت شش مفابق مرورے ۔یہاں ہچ ز چنا 
بیبح تم نے د تفر نک یک ما طف سے بک اکر ے 
ارجا کک چ بے وو رد عم رال ۔ 
ہام سب امن کے ںکہبہ تپ لکد 
و اسان لیگ رکبرررسکت میں ا ورای ک جت 
ہیں اوشی چ قا زں سے با لکل زک رل میں 
یرما ےی ےکر آن دما غ یں ہرہقت اہر 
کی طف اھا کے رح پو سے ے مار شاد 
سط ۓ, تی یی ےناپ نی مآ ہن ہآ سل یکت 


ت 1998 


,ےپ ف رکز ط لگا ہے پم ۱ 

ٹیل آرم اسر وتک نے بابک ارجم ولط نے 
گر ڑوت دی وف ریک اوردوترل خر لکر 
خپ ر دبال ورانا یسک گے عون نی 
جار رها ۓآ وج ےۃعل وتات اتخیص رای 
بھی بت یآ 

یکیگ کے ہروں مان فت کرو 
سےا درود اب ےچ سل اا ےجب ےر تب ار کشت 
مس وه اس لی مس ہیں رکچ ےی راغا 
پڑنےڑاورپ رتا RSA)‏ لتے۔طت 
جبم رتا بر ےہول رے پر سے م نوک مرک ۸ 
میس لف یم یھی نس کت بادست تم سل 
جیا ہی اون ےک طف سح رت مرک کے 
سک میت کل رفت رک مکنا بوک 
پائ ریکل سرت سے .جیا یک کا پیکہوں | 

کر تہارک آ ازج یک سن گل ےگا۔ ان رو 
کو ریت ایک جک سے دوسر اج ل ری سے ادیعاند 
روا سنوی اس لیے چا سپ تپا لد ےکا کے 
کو کن با ےب یتال نہیں دم 
هندرگ دوسرےسے بات ہن کے بے رل 
ااشارودقا باك سما لکنا له 

وت یس پاس او کیا نظ نله ۽ 

دک سزه ہے اور ہ(ی/ ۵ درشت یا 
اڈ رط تب رتا تادر ہا #رارمی‌ان‌بین 
کچل یرس را مورک سے ال منز هرس 
بلک خر لہگبہرئاپر۔چا رود طف پیلد اک 
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لے اورا ع نن ر توب 1 رر مایا طبرو تو 
پروق تاک کا اخطرور تاه 

وائ دک می کڑس یط لیاوا نک 
4 ر ے ابجھرے ہو ےو ںجیسا راجت شبارودکا 
مگ نے شف یرہ چا و بے ج ےجتھیں 
چو الا کک کی نها روط رت رای رس رانک 
تھے بر سے ہیں ےج الا کیو ںا ںکول 
اورجرارٴں “ای وچ سے د٥‏ بست بلس سم 
ا 2 

چا نے اور مان پاک اسل کا یں جیا ده 
زک جرا و بل مهب 
دن اوررات ببس ردقت یاو بی رمتا ےکر را کے 
وت ابر شا رخارے۔ 4 ISS‏ 
گوس تا رو لک دوس وق کی یک سکتے بریلن 
اس کے لہس 1 ا نھ وکر سور | ورهلنگ مور 
یران ر ں سے چیا و ےگا ۔ ۲ 

ا سیا و سما نہیں سررج اوزی کو ر 
کے سکن ورین ادِیّل نظا لے 
ادرا سل برس کر پچ زیی نظ سے ۔ بر 
بل پمارے پادل۔ 

ناک باتیہ سے سور فا مانا لت 
تیان زی لیف کمڑی گے 


ود یں پرا ر ےول یجنٹ 


یل لدو زا زی 


یج “لال نک رگ 0001و 


وجا کیہ کلچائرگیٹری رٹک یک طرف 
سے فنا سے ۳ 
رع زک کیک مرت سے روش ی کزنلے 
دزی در کی قآ و ےا ورو کے 
سورخ نین ےرب لب یر راثا ور یی تل 
بب لی جا لے ۔ ج سور[ کے سا هت ے 
و دور پاریلا جآ تزا اس صرت میں 
تو قط لگن ہے سور چا ن رکے؟ ما ںی 
یق ےل لاه یپا لکادنپدرےدھ 
قو ں ےرا نے ۔ . 
رس طول دن کے دوران سور کر انرک جال 
کول مس ےکا ہت نت اقترا 
س ےک رد کے فقت انرک خسف ا اقم 
دجا ن کر وچو مک ہگ انعا لر کے 
کبھاما کا ند ویو ںکتن ارام ے ۶ 
بیان ڈراہ رسٹیاد د نالب رک رجب ات3 
سے لدد پمال دو سق طول پر لے ا اس 
بڑیانیزی سے نی پر یں/ ور مکرسخت وما 
میں ۔ چن ہیی دنرںییں ا نکیا درس ترارت نف موب 
رانا با ورسرررح ت ےکی طلرح ہد مےہیں شک در 
ان را کک و ر بده 
1 کی اط اناا نم 
تا خرستگوا گر فا نکی ے ۳ ۱ 


نلگنڈامیں' اض “ کےتقییمکاں 
ان عوری 


موا موی ریش نا ابا-+< 


ے۵ 
زا ںکیکاش تا کن زوا 
ا با تکارت کرای ررض 

ق رک بیس شا پچلیوں میٹروں' ادرگاجرو نراتم ل 
میس لمع مت دو رک یتو ں یں نک پا »سل داور 
میعن دوسری می یو ںک کا شت ےا ر وریا فت ہو کے 
و کیان 1س یا تک ندازہ اکا ا کل ےکا تلا 
آغالب پوار 


یمرن هکل لاد جرا نیرز لیر + 
مول پیات لسن ٭ وا یک اور سی سز لت 
کر جک نز سا کا مطل واج سے پار ہا سل 
یسل ےکا انا نک یکا یمو لک سہزیوں سے طمن اندوز 
تھا بیان ور ری انام مو نکن 
یدصت رف کے گلروها تن کتلاو و ارو ون 

جب لول امرگ میانت 
کیاترا یود ل یرزیل سے تلف کی دو ریف 
تیال توب دوگ لها فا معا مره 


رس 1998 


ہیں معارف ہے ۔ زی ای زاددددسرے رت 
وکر ں ال مہف ریو لک ری او زی بور د رآ کے 
ادرا یم یا ل مو پٹ کاش تک ہا لگ 
تیال مو می سس ص ری یں کر مقر تب 

انیس دی یں اتسس | ورشکت|لر یی 
تر سے تلاعت کی ا نقےلا ب مپاداا اش 
ہے ںا ورمتمرں PEN Sf‏ اتاب سر صاو ںی 
الاک نیک رر ۓ د اسطرت ہزیر ںکا 
پیہافارش اضافہ را ا دیس نہتب 7را کقة 
او رف ظا تک حا مم یا سام تا ۔ 


#2 ۹ سم رد / 
و 22 
ریپ فروٹ وا یا ال وجا 

کے اظ سے الط سے اقرا دوک ناڈ سے .رآ لب 
گی پخ رف کے باج جا نکالفاق داب ری 
هایس نک رای ی 
وضو یبر درف ےت رس مس جن سے 

ایا رک دا پوت پل اس سیم لکی گر ر ے 


41 


تحصحححح< ۳ 
سارک لک کو ہا اڑھا صل س ےک ہاخوں 
مت ون 1 سے جس ےەھلو نک رتلوریڑا اور 
ریب ال اکا کیان اسم زا گرم 
روت ہے درشت بات یں عر تخ وصور نکی کے 
کک لگا کے ہا 2 قباس کل رکم ہیں 


وکیا کرک رین 


مجر ہنروںیں‌س گر نا لآ نواد کر 
ینارد جانا سے ۔ کہ پر 
یس رون ولیک یاهدک سک 
ج داد کا1س کیک لباک مرل لعف 
سے ا حول ص ریکیس ری رتم رای ۔ 


7 
EE 


توي رہن لے ھریرں ے دلکیچُل 
اوی ر رکو ملا نے کے ل کیک ری رک ابع 


i 
مورت مک ار ا ہے ورے نگ کے 3ق‎ 


توا درا سک وکر پیت دلو بیقر 
زیاس ری کہ سے بپ تک لو کیپ فو کر 
کاس ہے کےا ور ریم لا ڑ صاع و ماعا ۔ 
یت تما اریہ ے سے باحو ں ےنا 

شر کیا ارب وز یوت مقی را و رال 
تابت بسک ہے بنا یہ دوب گللرریڑا کے 
ایی سا غ ڈرو ریپ فریٹ ‏ وا 2 ر 

سب ے سے 95 - 1880 ع کر ب روف 
گی ج ماز ول ےو ری ص+ِرار او رقلاظلقیا هي ار 
1 کے بوا تعره طوریمرد ڈیو یں لوت 
رتست کف را سک گر کش 
۳ باغات لا سے جا نگل تم وه ٹل راک بای“ 
ع کا هن مضه .۲ کل سس چ لک یک ر 
ٹیکداس' زک تایبا | یکدی رفت ہے ۔ 

گہ ےزر فکا درنعت عام رت سے خا صا 
بیع ڑا تنا ہے ۔ا سک ال صرف ساڑھھ سات میم 
ول ہے۔ 
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ورواو بحن ت نعرست با ملک شاب تنا ۔جھ 
لرا ورا یر سال خی روترل_ تک ایی سلطنت 
کے تد فتصتدییں رون نکر واس فیا وب 
مرد یکیسوی سس روت يا راہ شارلین نے درا کے رل" 
در نما اورددیا کے دعو بکوطا ن کے ےآیک 
و یی ویو برا 
اوریو رب کے سض دو سے ول ہیں نس یل 
مےح تلم 

اص کک امن رواشم روا رد هک 
با سکنل وگل کے یس بہت ی رو یل ی اور 
ساسلر1820ء یں ریر ےکک چاری رہ 1759 
سے کر و رکف رہطا گل کمک پا زار 

( باق ن46 یر 


آردوسسائشی اام 


1 
ق 
| صجح حل بهیچین ! 2 

ا سوا ۱ 7 ۳ 

نپا لصف یق رک پر دی گن ساد کی اچره ٥‏ رس 8وو ور 

etd.‏ ما 9 مه 2 اس 
نارای ہرگا۔ 

رک ے زیا د ہب ےھ لمودرل بر پل یڈ ریو ی ناتک 


عیدالودوداضاری 
7سضول .2 رمق جال 


تی وع گے ادیش موف 
دحاو نام هشیمه بی ۔ 
ی سح یه » 
تایبا داکیں سے اہ 17 
وء پرسے ات 
بک شا کور قر 
کانشاندی کک E‏ 
ےنماس ماش سکریں۔ 

نگ : ی دیلو کےکنادوں پر 
ہن مستا نک رابا د ب ۔ 


kt | j> +٦٤‏ اے 


ها (Ke |e‏ ماه که 


توت : 4013 325 
۰ 


۰ ۰ 
جج نی کین دش ہ e‏ 


32 


ات دی را ۳ 
0 باتوی ول ۱۳۷ 
مرو مان رب گے 


2 


کایارر ے ملد 


۱ پھارے هار ول طق رر تک ای ےنتا ےک ےڈ ےم کبس دک رز 
ل وک هجالتبه. دہ چا نات یاد پم »ورزر 
اڈ کٹا ےباب یئک کرو دض بسانت رالات برض ای کار 

الا تکاس وال 
اسرد !راک تون سالپ 59۸ رم تلایا 


سوال 


واپ 


لین سوا لی راڈ سرا لاهن روج نیما سال ال نوشیکی _ 


ادریں احمدو تی 
مگنروالء با یی وره بے 3502 1۹ 


اپ :ہلل اک لے جی ےکا سے رابک اکا سرا 
بے بی ما کا دوره ہیا جا ںلھاے۔ یا خلت رنک>“ 
انگ الک وٹ کرش نی کس مو رش لگ 
این کے ا یحص ررض اک کال کا رتا دهان 
+ چه ینس ب الوا گکیغیا ت جدغا ت کا نات کی 
طف سے کی ہیں ۔ اکر ا سوال ےہا مشار 
یما کہ شی و لی ززل ہے ترا کا جواب یگ 
کہ انل ا نک ا بج ل سے اب ہڈا سب ےا و رد کے کر 
نیشم للع وضو جن سے وہ با مہا 
یت بی ادرا سطع شٹرب لک پا میس دنا اسان 
ابص هبل مش فا ہرجاے و زورون 
بای وی سا ماکان جر ناگ یال 
نا آم روھ زور تک رس بین ام سک قکھا لک ریھ 
مجنپ ہیکذ رض کی مل کیک ےر 
مال ؛ میلک پا می رتپ ےگ پا ڈکالیک ونر 
ی گرد ۽ 
محمدمتتاق احمد 
الا گر“ وار تیرو ورور قلعا رارق 


حاب و آ پک یتح خی ہے کچل یک ایا نے 
کے سان یی مقدلایں پان 21 م کے ائ د رانا سے ۔ ا کا 
تیادہ حع کل ول سرت با رگ لجا ےاوریھل 
29 یع می کی وهای نت ےکی اتی ك۷ 
کمک ج اناس ےج کلت مدارت ےکر زا پرا ال 
مساق پا بک یھ میں یا گل جات ے۔ 
بجثریات سے تہ پلا ےک ھلیھ ں می یناب مویہ 
مقار ا ےج ماف رز نکا حم پول چم 
سال :چا /ف کا ۂجبحدریپتا رقر 
یل ا ورتا لا بد رن ونا و 
عصرا ن آحمد 
اک هکلف لکد ری وش 
اب :ان رو ں کا ادرال مت در ینا 
بل چانداوتکند ر ے درفیان(ں+ (GRAVITATIONAL‏ 
ک و سے جوا انا آ ]ا ے مںطرح زور 
ابقر فجن ےا یط پریانڑی نے دوسی ماڑی 
ا و شی سو 
ہے باس ۷۸57 ) ادر ا ت کے د رمیا نفا صل پر 
مترو تی لماش کے کے عابت نا ے: 
MM, ۳‏ ه ھس 
یال 7۷ ادر ے۷ ال د وول شیا رکے و ۱۵۶۰ ہیں 
ادر < اک درمیا لک فاصل رم 


آزدوسسائشی ااام 


اب وکل ہ صل او تا لا با بورا وع“ سمند رکے 
پور سے ورك سے ہس تک سے اس بل ے چات و ادن رر 
کے ورا نیش" ,یی ل ادر چان کے درا بک خش 
سکب ایا د هه ۔ 

اپ پچ رک کسر تکا وز چا نر حون 
اده سے سور بع سے ہوا ہما کیو ں خی ںآ ۳3 
اا سک وی ی سی ےک سور کا فا صلی ہز ہے چان 
کےمقایلیں بہت زیا دہ ہے اس بے بش شش ہہت 


و کک 


کے ردک میں یی کک جا ہے رس بی ما کم 
سای سے ادر ۳ کم جانا سے نایس کر 
کم وت او رات خلت نکی ے ر 
سوال آشرب م کیا ہے ۔ یبد باج و 
اسماء نان وس 
کان 43- 1-10 خلیکپرلاگ 


نظام اد - ۵3001ک 


آنعامی سول :ارام شتسه بناج سے .جبس مگرضتے ما 2 بی ےلرگرنن 
نوج ےکارے دہ ےکاآرشتے رامعم » ات رورت تور مزا رکب رح ۴ 
حوریّا زیبانو بذت ام 

گونرهنا لیر تحل ہکا هو ں ۰ فلع لڑا 303 444 
اپ و ھار ے محم ےک اتررد لا دبا رود رایس اسا ےک بیت رن برتمڈے 
هکس ( م د ہر تکیت و تا" جر کرش تیچ شال ہے) وس کر تس لے 
مو ہے یں رابات او رکو س ےی وہ اس د بیزی تک وج ا 
GE‏ پا ےا س لے مور ےک گر شت تی معد الا تو ھف رہ رے سے نمچ جانا سے .ال گر 
کی مر مثا شدای ت کی ور سے مد ےک فا طف بر تک زو رپوها ترا ون ی زا 
مر ےک روا رو نک گلا نا شر کرو بت وب ا ںلومع ر ےاالص مد یام )کہا جآ ہے ۔ 


سوال : عام تال ڈوم وا لگ ڑیاں‌جاڑڈے 
یں ت زپ میں ۔ ایسالیرن ٩‏ 
عببدالصورجھنڈانگری 
مرگ الف رہ سا رک ان راز ٹوو لک 
کریستنا مگ کل وتر رنیں ل 
داپ ,ی بنڈر کم و۳۳۳ ۰ 
لیف ہی پک میں گت والاوقت و مک میا لاور 
رو کے مطابن (۷2 )یراع ۔پ جات یں 


لاپ ۽ بمب عام اصطلار ےر انکر 
وھ کے لیے تال وه تی ںکییی تک داهن 
کٹ دہ ما یا وت باتک باعت وس کے 
ان دوزي ورس انفی تن | ورالرتی رٹ رست ہے۔ 
وار کے بیاری و ۸٣۸م‏ نیشن س ےر و 
سے بعد رآ یرب مزر ری بو مددی ۳ 
تھی پوت بي ر 

سوال : اج ےک نو کلوں ‏ عرسا رق اون 


تھے 1998 45 


ری 
| 


بی سے من کک ن یکل ہیں سے ۽ 
عمرڑتے 
ا می160 نم ہل قب رت ماک ارہ 
ادد پک خرف گال ع 7412 
اپ + عرت عا میں ےآ گکہاجاا ےا 
نے سے وائ نوی سے حر روق ا بکونظکری ہے 


ایس ہدرچی ےہ دن ھآپ ھا تت روق 
اورکری ما ہک کلیں میں بک تا ا ای میں ہیں ۔ جو 
د عورال پے و ظا لس ے اټ ارط 
EE FLAME‏ مکل برل 
سوال ہر سے کل جا نهک بحر یشکرس 
س ہن ر ری گآ امو ںآ نیت او ں ایر 


تمسریین ب 

7 پازا یتر جات کر دی 110006 
راب ؛ یرل یلاوٹ ایی کہ وہ پر ات 
یں رکا دش پالم ےت امک وہر سے ارعاش پیا با سے 
بے دای ادال ج برک طف ےہر ہین 
ال سے ارود دو ری طرف سے رک را ست بآ لاه 
لاپ فصو اواز لها ہی ہت ہک من رر 
میس پوس کاک حلت یں سے رآ وا ز٦‏ ےکا تلق حن ہس 
کینادٹ سے ہے .اپ ہے مرن دک را کل 
کر کات اواز لق سے .یی 
داجب درک طر تک سے م موہ سے ما لی ے وکو 
آوازشآن- 
سوال ۽ برف کمن ڈ ی لد رق ے ٢‏ 

محمد مجا هدزاهد ۶ل دوم 
| ایا معتالاسلاميم ۰ تاد سیگ س رارق رگ 


272206 
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جواپ کی مھا چیک ندا بکرم وس ونا ای بات 
بخص مزا ےکا میں سے هرت چا ےت 
دک ہے یا ماد ےت مک عدت الک طرف جار ے 
قد ر نطو سڈ کی ایق زیادہ مقراروال جک سے ملا 
دالب گک طت سز نے گر تی ںوت بہت 
مار سے م کے هکم پوق ہے لا پار ےھ رن ےکی ہا 
مک حتف جا ےک سے .رت یکو اضال 
کک کت .مسج مگ رف بل 
جرا کو پھلا فی ہے ین ریگرد لک او روات 
کیاکی وج ے رک 


دان ري 


سالجا بای کے سات مر کی سوا لپھہیں ہیں 
سے زیا ده سرال میج کے ل رم وال الک 7 اور 
کرک براوشجس . ایسا کک ےک صررت س کے 
الات شام تج پراش ۱ 


جقبه: نہرو کی ابت د لوک هوی 


یل ری ویش سا دی بہت سے لوگرں ےھ 
رل توس ہہک کا وہای ماب رکا راک 2 

شرع وت هت رو ترشیت کوپ تقر نگ برد 
ےآضجھاج1]تھا۔بعمازاں ا انو ںی دا ور 
رون تم لا زا تیادہ هرز پالرڑوں وال 
سکاف بن بالگ 
مرخ رتبا ت پ رن نیقی . 


7 
ف رو 
سوالیہشا نک چک کر ن سا نر ےگا ۶ 


388° 
رها ۰١۱.‏ 
0 ۶ ی4 


24 
2ھ 


3ا 7 


64+ 48 40 36 4 


یہ دی کے ٹربزاسوں (*۔4) می سے سم ی بای 
یک جک غا ہے اورا تی لف زا ہو ںکے مار ٹیرے 
يا تاچ ےکس فال مگ کر ن ری زا ےگا 


گت 1998 


© 


Lê] 
۴ G 

ا پ تابا ت ”سر کنا کے پاد 0ر998 وگ 
یل چا ت چا یسیع رابات ہی سے ردیر انرازئ 
گام 5 بت لک اک اک وو و سے 
قارع میں شا یه جاگ . نیز ینہ والول کر 
عام تک رما تکیکیک دلوم کناب ی ہا گر 
نوٹ ؛ کا کک بالگ وج ےکر ل برع 
سے مہو بات «رصول ہد ےک تا ستبربک بحارق 
کی سے > دا اس مقاب ےک یع جوابات گی شا ار 
ات بر 8 199 و کے شرا ر ے شاع ہو ںگے۔ 

8 یز یں 
6 حید و مادےگرد وزرا کے علس 
ہنا" سالتص»یاصلر دیب 


را ےج تہ 


ضروریاشیاء: 
و میں 
پنسل» یں وف یپ 


1 ر وی مدد سے بی اتصریدی ںککدا گیا 
سے اس سا ہکا رع (وزنکرن بالیس ۔ ان دوف 
شکلو ںکو دهیان می ےکا ٹ لیس سکیا راحۃ 


و6 .وو 12 سے 


2 ایر نارودار 
یی رات ا ٩‏ 


تکرن اس ۔ acm‏ 


و ضں ےن یئ 
لان کےا ور کیل n‏ 
ریک ےکنا رو ںو اندر 
کمن میس 


2 


4۔ اب زك لے 
وک نا رو نکر 
اورک طف رها ۱ 
4 ڑا ردیں۔ 

3 مارب 


سوبس ہے 
نڳ وں پگ 
ڑا فنزییارے۔ 
6 اضر یی بی 
کار ےر این دوڈگلیو ں کے 2 رد 
درمیا ك بل اور - - 1 


1 لوا پت هک رف ٹر رجا ےہ تہ اسے زور یھو لب 
1 ایی“ موق سوت 


یش 


محمدسعادت‌عان 
X-4‏ هه 

بین اڈ ل یکول 
آ مرگ50۹ 


ی انوروں میں بت ایی جا ور dF‏ 
ہی ےت وصور ت مرن ۔ ا نھاندال ہیں عا | 
یوکس سیک پوت می کیک سپ را ی ےکی 
پیک یمیس پوت ۔ وین ٹڈیرک نمو کرک جانوروں 
کیرش مرن را کے نو ںا رز 74 یڑا 
1 روعت دابرب ) 

بل هدس لبم سب سر سا 
رت ارت رت یی رت 
و میں پایاجانا ک بقم 
حصوں یں رن ر رادت ادن ها منیا پنگا پا با بآ 
۳ اک ید کااپِر ىر با دا زا ےکس یر 
2 تبرت بی ہج رر ت حادم تادراو 


ے فون 1995 نی ں'رصر ل ہراجا 


گے 1998 


ا کال ےریت یں سیت ربیاو میں رانس و اج لیا تک وک یر ع پر 
منمدن ہا را نکھت ا رن رش ورش ‏ فو ڈاو کاو کی 
لتق کت ۔قاب لا ناخ تک یج ھمصتّ یتک تصوررشا جا ےک نی ما وه کی دیا ےگا اس 
لیب یغ کت کارا رسای اتاب تا عت رواد یں چون ہا کیک ںنوگا 


د ڑم گرد برها ےی ار رف کبک 
کش ورکدھاری رل ےت سک رونوں ط تښ ردص 
گیب تطار لے لک وم انریا مرف 
ہے اتی نل ہیں س کہ وقت بش نے + مورا 
جاک نایز د ےسا فی تح یں اراس سے . 
یت لک ال اور پان سے دنت کے کلا تہ بہت سنہ 
یں کت وال اسان ع اوقت 3 8 اور 1۵ 

یک کے د رمیا نات - میت اپ نمض 
جتتلات دن سے بون ھدب جا تنا ہے | ور دوگ نمی 
سے کات سب وب ادردکھھاآیا ےلان 
یفن تا 80 بتکم نک پ لیے ۔عام رر ماده پر 
جک ماد ههام روف ذخت می کیک 
بت دی سے بین بھی بی شیا نکب تھی تی ےن 
بر ںکو ماد هسب چا سے اد رتغ وزی دور 


ہے ےا کے زا 0 بیو ریم 
گل 


مرت ادلی اگما ال علاقوں 
می تن ها ریز اما گار دوپ 
جات یی نگ لگ ردنت پل ےی ا کے 
لیے اد رل ہو تے یں ۔لیان ماد کیت نے رج 
سپس سال بیکش میں بہت نراد 
ین پل سے جلت تے۔رک راز ےکے مدان 47و 
اوق تعدا رقا 2000 تی نین سے سے ا یش تی ار 
گس طکرنو2 E‏ صسردھو ں عفد 
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8 
پر رود زر و اوراس قت لرک ما 
0ي02/ شک سے وو کے ی اس 
کے علاقرد می ںآ ما جانا یسن کم اہ ے۔ یف یدنا 
مکل یت یکنا سک ترا لو ساد ریتیاںیا۔ 
خورا رسکقیر 

اس ہر کات رَۃَ جار ےجا اڈنا ہے ۔ دو 
رلک طرت ام سے ہیس و نے او رکم تما تو 
بد ھک دم یں با ۳ سر سے راد 
میس پالوں دا دم رف ورا نے نے اورک 
ج وان ووی ےکی ےکا آی (ء جو دی) راتت 
مہ کے مس جم من کے با رک رت ےج ۔ 

اس کی یھ میں رت کول ظرود یدنا ہے اور تر 
کو کم جر ووس کے فو یسا ایا اما ےا 
و برك یس پاکے جا ے وائے روص لبم لوا رات 
کے پیا اد را طرے | س ےت رکف رت سر 
کال |ورکهررز دنل اک یرو لگ ناوطغفقدأ 
ریا طرت ہو ییا یتمالس د وار 
تیه سرا لی کے لاقوں ون یتاعاس ایا 
مانچ نیال کک ا درتت و ایا مانا با 
طور 7 با سے اد ہار ن کی اوائ یہ دص انا 
سین ناف او سیک جا توریرگال یلیٹ رج ہنا 
یکن ود می کال بای ھپ رتا سے ۔ ا کی امیش 
اد سای دق مینست رتسب ڑکاک اتی 
سر رام بت ۳ ادي وج یکر اکت ری 
مکی ام سیک من بی عالیا سے ۔ ام کی خا و ر 
ا کے ناف سور" انا رتا 2 


ودارا دق سیا ہیں تھا دک جا ہے ستر رک 
ارک را کے نامع و مس بیس حور رف پل 


ل جا ق ۔ ال دق ت یں ےب ہریت ےلیکی 
#س‌قررا سے درپ یں حلت یں ال ادرت 
پاپ“ سے کیک اس کاردا یکر ا 
هیر یآ ا ا و رسکی سیک س ےکی 
ت رھ راک ماک رو ں سے جرک یما اوا غا راا ہے ۔ 
مایم 

ند یتما کا سب ارچ پر یں 
بی پا سے بات و کین ما ددد جت کت مد ےہ ر 
کے ینک بہت بے پوت ڈیا ۔ یک الا ےطان 
ین کل ان تفا 100 سنن میک پک ے 
اورا کا دزن 700 .نٹ ککائی پزنا سے ۔ اس اک انکر 
ےج د ےہک طر ڈگڑساہھ ے7 سیکا 
قرو دنا ی دو سے پ رو ںےم نایا مک کان لے 


نتمکی عمدک باتھ ںو 
E‏ کے جع هد ما 


ٹاپسی 


226GB 2250E‏ _ بد 


آزددس‌اکشس امہ 


پوت وی ت25 دن یی بال کف یا ےا ےبوص 
سے بر تک تک هراچ انا 

کک پا ہے ۔ ا کا بر کا وزی نا سے ا باق 
بلس بخ 7 وا ےسیا نک ناک جاناچه عام 
وریہ بای ر کے م lb‏ ڑوں سس کٹ سے دس ہزارفٹ 
ات e‏ کے رتیل کے 


7 سس ادها راس مس 
تی اہ عو ہو رد حم ہی کے و سے وبا 
یرٹنا یلیر تم گان نی ٹل جار یا 
ھ ےہا ده یں رل ۔ یم وب لکلا 2 7 
مک وج کر دہ ریگرد مجارت سے 
یراے بل ےسمر نک وجھسےبہت ااہاا 2 
کے سے ١‏ بہت با بپتاے 22 
بپا !کل ریا ہے ۔ 
دسا 
ی الا کرد سے سل 
سے کیک رارش اور اسا م سے علاتوں تک ا با ماد 
برعا مویق نے تاونس کنر و لرل وا ده 
علاقر لک رین لست دار سے ہں۔ مدرج۔برضضویں 


E 8 
کی‎ 


ھا ها ها کا ۵ 


3 


7 لگا 
ی 5 
| کواوٹرل ستریت 
EA‏ مھ 


El‏ چگ رفظ 
El‏ ا 


آست 1998 


دا زا پت ا و رد ہے 
عم رافر لیس رن ےم یی عم تین 
رہز اسن ہک ر کے یں اکا مخ لیا ١ولیتلا‏ ار 
رر نک کرد را ل پر ت ون ادرا س ےسیک ی 
طسب شون کار کت ےکر رسا لوں سے سے 
بہت ترک کک کا ہے ہجو شا رک وج سے 
پر لور 
اڑایا 7 ۳۳۵ 
۱ ہیل | ما کال لاور 
مرحم رورش ر تے یں اورد لکلا ار سس 
اریری حت بچ با بادائ دصر روا طودیر 
ا یہ او ےکعلاقوں میں 
کین مار ک کے وان تون یہہ یا 
جا ا۔م پرا کے سے دوه اوردوسرے ول ی 
ط(ح رت الک بک لے کے 
یبں۔پاڑاہرن عام ونر ےس نار یاس کے 
70 ص9 
ک صلا ت قر قط منز اسهم 
اس 

برای کاو سط9 کب سے لدی | 
جیا ےب اما ادرک رانک تحت یا سے او 

۲ 8 

ات نوت راس سک 7س س ا سنب رشا > 
جا هقی رک سے هت اس کہ رجور 
رت یں معا رن ہنم غسستتلان مین مرف ی لو رے 
یک خا ص یل پاک جات ہب لا 
باب ےگ دای اص تس ےکا زیا د 
پا میں باہو سے ۔ اور یہ بای کے اہر سید 
ضیح وست ‏ مکھصسا ےکی تلا ی یں بان ۔یہاں 


51 


رآی خا سق کاس * ایی گام دمک ها 
یاد سخ ہے ۔ ا نل۵ چار سے ساتک 
فت ہکن یط ررر ی ور کے علا کے میں 
ھا لیا ن تر میں یال با جا نے وا میلو ںکا 
ف کاب اط ایک جک کے 
1964 یں ا نکی تع اتف یا سن کی جر اب یب 
راز ےکک مطابق ہہیا لاد گی ے۔ 


رارف 
محمدسلطان‌آخترجین شح 
دس ۔ ول پر سوت ل ارو سکرل 
ول پور۔ میا رات 


اضا توت جبتتوں یں کل جبلت ہے 
تس ر بش سے خر اسلا رود 
چا سس رش کر اورحر تلا 
سے هپس مهن ہے 
یک مین میں وجو دی کل میں وه س کو 
ابس ہک بی دن سے .اص یک بارا ییا دات 
ماکان ری اطع سے اترا نرا ز ہی ۔ 

آدلکا | شا ویر بنا انیا ل برت 
با > رین امام (هد/ 0× دام بیلص 
ھا جس نے اخ با ۔ ووسوسال بعد کت رریر 
لصتف برد ای تاب کا رز" 
لھ تی جس می ںآریک بیس ہی مرکا ھا ماک کیا 
گیا ےنیس میں نکر کے بے ہر ےآدی رروربرٹف 
تانق بات میں یع کر نے خف جع مین ریز 
(11772- 21838 ام رواٹ سازرو کا با راہ تا 
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میلزل دہ لا حص قاس نے سصنر یآ ری ررووضه 
با اء 

لفظارویوٹ )٥857(‏ یف موی 
ذبا هکیت لفط ”رولٹا “ (ہ۰٥۹۵)‏ سے ییا 
میں ےق ہو سے میں تلم رتل رولیرگاور 
انا تل ےکا م یں میا دک‌طر برت متابہت ہے۔ 
رولر یرل ہکا من بردوسک شا 
متیذر کی طح انیا ت سک رک خلا می * فیا ںبرراری 
اورا تق او رآ سودهها لک شافابه .رورس 
بیت و کک رست کا یے ۔ روید کا اص ل ےت را اڑا 
سےا کادمات کیک پر رپوا ہے .مرا وی 
کہاتاف ایم ریشن, اتر ہے او رخ تہگوں 
کد ایا ےک اکا مرق جر (a‏ ول مره 
کے ری ناسپ ۔ ج دی ہیکت ری میں ری یمرو 
بٹھایاگیا سے ۔روبرٹ با یک روف وناک م رد سے سا ے۔ 

رواٹ مدق ٹیا ہکرس طط کر یلزنا ے 
نک بے رداک تمل پوت ے ۔ رو ور الا 
کک یخرس لین پیا ہے جرسا سے موو و بای 
یار س کر اکر وای ںآ لے ۔رولوٹ ا نگ رفتار 
اور وقتے کا دازو گا اتا کہ ما یسیا م ی شکں 
کیا سےا بت دای روار گآ گن جرسرنگی کی 

اص یہار جا پان بح نت را فت اک روبر 
کااستما لا رغانوں اورفیکڑیو ںہ کیا جانا سے۔ 
روا درا ابی ےکا مم نیام و ہی یں جواضرات 
کت مشکل/ ورخ اکا یت رل ای تکام رویط 


بل اجام دنتاسے۔ 
4 ده 


ىکڑے: قد تکاشا مکار 
اُزدوسسائشں ابام 


ماک تس الا صرح زارد ق 


۳7 
سس سے 7 
مانا سال 


اک ول می پر زرا عت پرا کر رہن 
سے ۔زراعت بر کہہے اس بی مج ےکک ری 
ہے اد درس ول رز میں یا نانوی یکی عبت ری 
کر پا ما بسک ہاب منک بع ربا رل ۔ 
اخیاروںا ورا ل یں سے تعلق ہو رپ وی ہے سے 
مز و رگ در سے پر متا ہوں۔ 

وم د ھک حالہیں شاع ہہ ربو رف CeaıTI-‏ 
TREND)‏ ۸۱ سے مطا بن پا کی رویسر 
تثوی کال مک ک تر ب سے۔ د اکا د مان علق 
5 الک زاب یک منت کات ے دوچار رگا 
اس میں ہناد سنا نش شال ے۔ 

ابر کاخیا لس ےکزن رق مالک یں پا کے 
راک کنا ختژں سس رود کے ڑب | رما درا“ 
لین ا ورزر یارتیو س ےکلۓ را ے 
گنر سے یاف ےکی تا د یا سے ۔ الس کے سات سا تھ 
کیا دکالعا دادر روں ییا مایا ZA‏ 
قاب ل اي زی ۔ وای اد مطابق پا یکنت 
او دیراد تایا ے جپاں ای دوکر مد 
سے ذیاده نکال لاس یرسک ہروس تا نکے 
کی ےکی ہت ا )اقاب ل ویر ری دو 
0 ہہت بےدروکا خر عک رر ے .دوز 


یرو ناو قورع داش وکس جوزییں دوز زیر 
الست 1998 


2 


خرو با سے جار ہے ہیں ادرجپاد ضر تایب 
دل کم یا یاو کا سب ب ر سے ہکن 
رت تراد کہ وا روکس سےکتتابای ہے جا بل 
ےا کیا ورا ں کیب دوز یا کر یاباب (REARS)‏ 
پو ےکا مر قح کی ی ل ہا ہے باتوی ۔ ہما رگ رٹ یا 
کول یت ای کر انررم ٣‏ ) ر 
رب سے اود ٹوش پیک ہیں صات پان ربا سے 
“OAT‏ ایک وخا لیے 3 

زس دو اف بی ا سے لے :یڑ ں کرو 
کے لے“ اور یآباد یک هنزور تک لے م لکر 
رر سے میں .پاش می بھی زی د وزیا ن کا تال 
وربا رون دب ول اقلا ہے 
ہیں۔ رابت مرکا اج ںخیالی 
مآ ہا ے؟ کین او جارخا ںاھی نش دوز 
پا فاح ہے زا دخ رر ہے ہیں۔ کیک یڑ یک 
شال دوگ ٦ن‏ لہ یں تک رفا لا زر شید ی تاشر 
هشال سک ب تھا شک ہے .۱ب 
کیا دنا نے کے لیے جتنا کی پا ن تال ررر ہے 
وه سب ان سالجا رما سے ویب | طدا ڑے 
مطاات یال بہت نٹ سے ڑ ے متخ رورپ ولگ 
دوب ادرا ہے اس ےکا رل ھک ور سب 
سارک ی لئاوا نل بہت یھ جلاک بح ا 
کرت لش یکر زین دوز بان کال امازت 
بیگیول دی .سک ےہ صل برا مکنا وریا 
.بان سے نورد 02-20 
وہ ززمیں دوز یا لکوت مک نے یو ںآادہ سے یی 
کےا یک دو سلجا دریا ارل ہے ایکا 
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فلز یراع اد اکا یاقا با رہ می تنا تھا 
ا صلا ل یں ہیں یہ <لریا رک کیا ریصب 
زیِںدونہا ن لوحتم ہرا۔ ہر یرن سے 
لوا E‏ جتت ہججخس س تکیت ہیں 
وہ حت بط با ری چاو ست !یکی اور 
ال کیال ور تک جائزو ۓل موق اد 
ہے ۔ 022-7 
جگلا کیا پیک وچ سےا دک یب کاو 
کے بم رانا بای جب ہد ےکا رق 
انی لآ ۔ ادر یرای دوزی ی f‏ کا باعث پور لے 


پات شب بنا اور کا فیس نف رکساجا ےکا جنا 
اسوق تآ کن ےما ےک رب ہے( س کے اوہ 
یت ہو سے یپ بل س ےآ زی نکن ول اود بر و ہا 
انیا لد گی۔ جن کے١‏ تم رسیزار روک تی رار 
ادن زير یات ہی“ الاک بٹانااوجنا 
کرصا کن ای حا لکام سے ۔جمنکے ان رز ےت 
یاک سک رک ایس می یں 2ا 
تا بافی کے ے کے لے صیلب ر و رآ وی ینا و سے 
پا یی ام دے دع قا بے ور لگ ان و 
ہوگاء دوس ے زی دوز با کر پاديا یکا وقع 30 
چا هگا ماس لے سک ارا ےا و روہال 


بہت سے ماب جر پا پک را ہیں مہتلاخاب 
تباب یط گان بل اد دای پا کے دنت وال 
کرٹ مک ض وال وی 

انیا رولیت رون سے معطلا ن پا ےتہر 


۰ امو 2 ۲ سے زیسربر نہ 


ر بے پالیس رآ ضرانو ںشمات+ 


0 


زک رورت ہوک 7 


جصیل مرن 
7٦‏ الگ ۔ اول ۰ ی دیل وم 


اکتابیں 40 سیون شا کے تد جو ں ہیں کل درل مہات رک ی“ شید 
کلم رن ن ےنوہ نے عبت کاخ پاک سرا عه بساک سے ۔ برچ ای کے 
کہ ا کوک کے لے ہہت اف شایت برک ہر یلو ردا ضرگزیرہ ہہ نے کے با عث سکره ا کا 
وچو د بار کے تحلن بی یں متتل میں اور اس قاط تھی یں ی گے ہو ںک ناکد ما ن ناوک قرسا لک بات 
یال دہ دی سک ےک آیی ای ا زساتضراں ا۸ک انتا لسن یکا صرف اقا ہی 
ی کر ہا ےبلکہ ہایب ت سض ووز گان | وق ززل سے ا اتکی درل کیا برت شن 
سی بادرا 2 مس وادراک چ ڑکا جیاجاستيا ہے ۔ 


میم رسای D-302‏ دعو گرا والفضآکیی) 
ر جامعه نگریّْد هی 110025 قوب : 52 9116 


مرا رط اک 


(م می 1997 سے نافد ) 


. کرک دی ککایہوں پر نی دک جا گا ۔ 

2 رساے بقرلدروی پا ردا کی جائ ےکیٹ کی م | میں ری وی “ماتا ہکاسالا دار شنا اتال ر 
کر سربق ری کا رق مقر رک ہر | یمگردرس الط رونا چا اپور یور کی 

8ھ شر ےکس در زرل ہے , لیلل/ناچاپتاپوں ( تمیوارک‌گیر..- .... )سلا 

0 - 10 لے 25 فاصے در" تلد کیان بل 
51-0 ابد ۔ ‏ 380 ف سد ' ک درت ز لیت راد اکر جک اسالاین: 
1ے تھ۔ 35 قمر ا ام 
بی 4- اک ع ما بنا مر برداش تک ےگا 7 :0 

5 - پا اي لیگ 0090 
ناه ہر سوج 6ب بل 
دوی رف اس دنک ارد ارہ اصال , 
و - خرچ اجک زرم وٹ ۽ 

24 رسال موی سرا شک سل 2 250 روےائرسادہ 

۱ : اک سے 10 !رو افزاوی یز20 1ردے (اد رو 
سرح اشتہارزت با لاک بت 

پجے ج 2 یک نالا دار اوراداسب سےا وار کد زس توا 
لصن ۔ 1800 چچھ اناجا تک در دی کیک |١‏ جا پشگدوستت گنر ضکسرکی سرا 
شتا 200 اشتارمفت اوریا رہ اتدراجا تک | 3ک MONTHLY 2il‏ ی دک URDU‏ | 

راف 0 | ارف گر دپ شتا سنت ھا , .۹ خی دیق کر 5 رگج ۔ 

گر - 2100 ۱ کے ۳ ۱ 

شکور 2700 _ 665/18۸ رگن ال 10025 

گی پا شتہارات کا ا مکرے وا لے حعزوت بط ماس 97894 

ای 22 نم 110025 


نوث: پگ کپ شنافت 
ماس رزگ تمہ کید وی ۔ بے کات اورشنا خت 


1 
۷ 
: ایوگ بام َو ۱ 
- - - | مشک ۱ 
1 ۱ 


5 شک ازاد رل سار ۷۷۵/۱۲ الک نو دیل ۵ے شا کیا 


a. WG 


الا 


اسلا یا هار یک نیشن 
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حب لک اسر نے پر کے جس ۳۵4 وا کر ارفا 
ھا شی دال از ےق مکڑھاروں کے سا یداہ ے ےکن د امار رلوالت 
حا گس ےک کش نک وجار یرکوا۔ اما زک سے 2 نمش راھ بنا نے 
کک ہل س رآ زیر اتم شیرولنیانطریرایشن زن 
نے ربا پر تکاچھا سپس وکاب ۔ 
جس ہیں داق رہانڈ ہے ڈارت سیل گا درب بک دیاس ینام امک کک 
وک د دلا کان ارو نگ ور بی لور ےم خاش‌طور سے 2 ریغلاترںیں ردا نورب مادنا 2 
انراز کارا کک ام او بط ایک ور ر تقب کے لے راہ ارک ری ہن 
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